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2. Presentacion:

El Programa de Medicina Familiar esta estructurado en cuatro etapas:

La primera, “Introducciéon a la Medicina Familiar”, incluye los conceptos teéricos basicos de la disciplina desde la definicién, la historia y los
principios filosoficos a partir de los que se cred la Medicina Familiar para terminar con la exposicion de la correlacién entre el ejercicio de la
Medicina Familiar y describir lo mejor posible el modelo de atencion integral o biopsicosocial.

La etapa dos, denominada “Pilares de la Medicina Familiar” incluye la descripcién y explicacion de los pilares de la Medicina Familiar y cémo se
debe aprender a incorporarlos al perfil profesional del egresado.

La etapa tres, “Los Fundamentos Tedricos de la Medicina Familiar” incluye la teoria general de sistemas, la teoria del desarrollo familiar, la teoria
de la comunicacién humana, relacién médico paciente de colaboracién y entrevista individual con enfoque familiar.

La etapa cuatro, “Habilidades para el trabajo con familias” se refiere a las habilidades para evaluar y hacer diagnésticos familiares, incluye
también las habilidades para negociar con el paciente y su familia el programa de atencion y el contrato de trabajo, para terminar con el grupo de
habilidades ejecutivas o de manejo que apoyan al médico familiar para provocar cambios que mejoran las relaciones familiares.

Esta unidad culmina con la realizacién del Producto Integrado de Aprendizaje, que se refiere a un analisis de caso clinico desde el enfoque bio-
psico-social familiar.




Propésito(s)

La finalidad de la unidad de aprendizaje de Medicina Familiar es que los alumnos desarrollen una vision biopsicosocial integradora de los
conocimientos que se agrupan en las etapas de la misma; la razon por la que la unidad de aprendizaje forma parte del perfil del egresado de la
licenciatura de Médico Cirujano y Partero es porque el cuerpo de conocimientos incluye el manejo integral de los problemas mas frecuentes de
salud en atencidén primaria en ambos sexos, a cualquier edad, con enfoque en el contexto familiar y se facilita su andlisis integral y la experiencia
de trabajo en equipo multidisciplinario, (otros especialistas y otros profesionales no médicos).

Medicina Familiar se relaciona con las unidades de aprendizaje basicas y clinicas e integra las competencias generales como el aprendizaje
autbnomo, manejo de la tecnologia, el fomento de los valores institucionales, asimismo, contribuye con la adquisicién de las competencias
especificas, como son: el empleo de fundamentos cientificos en la medicina, manejo apropiado de los padecimientos mas frecuentes, atencién
de emergencias y de referir de manera oportuna y apropiada a los pacientes que lo requieran; asumir una actitud responsable y ética con énfasis
en la construccion de relaciones interpersonales, funcionales y de respeto, trato digno a todas las personas sin distincién de género, raza o
condicién socioecondémica en su practica médica de atencion primaria.

Enunciar las competencias del perfil de egreso

a. Competencias generales del perfil de egreso a las que contribuye la unidad de aprendizaje:

Competencias Instrumentales
1. Aplica estrategias de aprendizaje autonomo en los diferentes niveles y campos del conocimiento que le permitan la toma de decisiones
oportunas y pertinentes en los ambitos personal, académico y profesional.

2. Utiliza los lenguajes légico, formal, matematico, iconico, verbal y no verbal de acuerdo con su etapa de vida, para comprender, interpretar y
expresar ideas, sentimientos, teorias y corrientes de pensamiento con un enfoque ecuménico.

3. Maneja las tecnologias de la informacién y la comunicacién como herramienta para el acceso a la informaciéon y su transformacion en
conocimiento, asi como para el aprendizaje y trabajo colaborativo con técnicas de vanguardia que le permitan su participacion
constructiva en la sociedad.

4. Domina su lengua materna en forma oral y escrita con correccién, relevancia, oportunidad y ética adaptando su mensaje a la situacién o
contexto, para la transmision de ideas y hallazgos cientificos.

5. Emplea el pensamiento Igico, critico, creativo y propositivo para analizar fendmenos naturales y sociales que le permitan tomar decisiones
pertinentes en su ambito de influencia con responsabilidad social.

6. Elabora propuestas académicas y profesionales inter, multi y transdisciplinarias de acuerdo con las mejores practicas mundiales para
fomentar y consolidar el trabajo colaborativo.

7. Utiliza los métodos y técnicas de investigacion tradicionales y de vanguardia para el desarrollo de su trabajo académico, el ejercicio de su




profesion y la generacién de conocimientos.

Competencias personales y de interaccion social
9. Mantiene una actitud de compromiso y respeto hacia la diversidad de practicas sociales y culturales que reafirman el principio de integracion
en el contexto local, nacional e internacional con la finalidad de promover ambientes de convivencia pacifica.

11. Practica los valores promovidos por la UANL: verdad, equidad, honestidad, libertad, solidaridad, respeto a la vida y a los demas, respeto
a la naturaleza, integridad, ética profesional, justicia y responsabilidad, en su ambito personal y profesional para contribuir a construir una
sociedad sostenible.

Competencias Integradoras

14. Resuelve conflictos personales y sociales conforme a técnicas especificas en el &mbito académico y de su profesién para la adecuada toma
de decisiones.

b. Competencias especificas del perfil de egreso alas que contribuye la unidad de aprendizaje:

Base Cientifica de la Medicina

Emplea los fundamentos cientificos de la medicina considerando los factores econémicos, psicolégicos, sociales, culturales y ambientales
gue contribuyen al desarrollo y evolucion de la enfermedad para la toma de decisiones y acciones médicas.

Practica Clinica Profesional

Soluciona problemas clinicos mediante el razonamiento deductivo, la interpretacién de hallazgos y la definicién de su naturaleza con el fin de
tomar decisiones y determinar principios de accién de la practica médica a seguir de manera responsable.

Utiliza informacién biomédica evaluando los problemas de salud y educando al paciente acerca de los factores fisicos, sociales y culturales
relacionados con el desarrollo y prevencion de la enfermedad.

Maneja apropiadamente a los pacientes con las enfermedades més frecuentes a través de la aplicacion del conocimiento, procedimientos
técnicos y diagnésticos basicos, basado en guias clinicas y protocolos de atencion para resolver los problemas de salud.

Maneja emergencias médicas comunes y refiere en forma apropiada y oportuna a pacientes que requieren cuidados criticos.

. Administra los recursos humanos, las intervenciones diagnésticas, las modalidades terapéuticas y las opciones en los cuidados de la salud
en forma apropiada.




7. Conoce la organizacién, financiamiento y la oferta de cuidados de salud de nuestro pais, con el fin de informar a la poblacién de las diferentes
alternativas que existen.

Pensamiento Critico e Investigacion

8. Aplica el método cientifico en la resolucion de problemas médicos con una actitud innovadora, analitica y autocritica en la prevencion,
diagnostico y tratamiento de enfermedades.

Valores Profesionales y Etica

9. Atiende con ética y profesionalismo a los pacientes sin distincion de género, raza, preferencias politicas y sexuales, creencia religiosa,
actividades que desemperfie, capacidades diferentes o estado socioeconémico.

10.Asume una actitud ética y responsable de su practica médica conservando la informacién del paciente como parte fundamental del secreto
profesional con el fin de respetar sus derechos.




5. Representacion gréfica:

El alumno conoce el concepto de Medicina Familiar, sus antecedentes histoéricos y los principios
filosoficos

Identifica los pilares de la Medicina Familiar

Integra los principios tedricos fundamentales en el analisis de un caso clinico

Conoce las habilidades para el trabajo con familias del Médico Familiar

Reporte de caso clinico con enfoque bio psico social




6. Estructuracion en capitulos, etapas, o fases, de la unidad de aprendizaje

Etapa I. Introduccion a la Medicina Familiar.

Elemento de competencia:
Comprender los conceptos que definen el ejercicio tedrico-practico de la medicina familiar desde un modelo de atencién bio-psico-social, con la
finalidad de fundamentar la practica y el ejercicio profesional.

Evidencias de
aprendizaje

Criterios de desempefio

Actividades de aprendizaje

Contenidos

Recursos

Reporte de caso clinico
desde el modelo de
atencién bio-psico-
social.

1. Uso apropiado de
lenguaje técnico.

2. Se expresa con claridad.

3. Identifica los supuestos
base de la Medicina
Familiar.

4. |dentifica los principios
filoséficos de la medicina
familiar.

5. Describe el uso del
modelo bio-psico-social

en la resolucién del caso.

6. Elabora conclusiones
pertinentes.

7. Revision bibliogréfica,
minimo 6 referencias
actualizadas del tema.

8. Incluye citas de autores
relevantes y expresa sus
propias ideas.

9. Entrega en el dia, hora 'y
formato sefialado.

10. Acude de manera
puntual a sus rotaciones
clinicas.

Se conforman grupos de
trabajo para generar dialogo
entre los alumnos y con el
profesor.

Revision de fuentes de
informacion indicadas en el
programa previo a la clase.

Los alumnos reflexionan y
discuten sobre los
antecedentes histéricos que
dieron origen a la Medicina
Familiar y sobre los
principios filosoficos de la
Medicina Familiar

El profesor revisa el material
elaborado por los alumnos,

previo a la presentacion.

Los alumnos realizan una

exposicién oral ante el grupo.

El profesor realiza preguntas
y comentarios para facilitar el

Contenido conceptual

1. Introduccion al curso.
1.1 Medicina Familiar
definicion.

1.2 Historia de la Medicina
Familiar.

2. Antecedentes histéricos
de la familia.

2.2 Evolucién de la familia.
2.3 Tipologia familiar.

3.1 Principios de la
medicina familiar.

3.2 Medicina familiar y su
relacion con otras
disciplinas.

4.1 Modelos de atencion.
4.1.1 Modelo biomédico.
4.1.2 Modelo bio-psico-
social.

4.1.3 Otros modelos.

4.2 Sistemas de salud.

Contenido Procedimental
Identifica los principios
filosoficos de la Medicina
Familiar.

Aulas de la Facultad de
Medicina.

Sistema de proyeccion
audiovisual.

Pizarron.
Plataforma educativa.

Videos y medios impresos.

Espacios para préacticas
clinicas (Consulta no. 26,
area de internamiento del
Hospital Universitario,
Consulta de urgencias del
servicio de shock-trauma
del Hospital Universitario.)

Manual de trabajo

Material bibliografico.




11. El alumno realiza las
actividades que se le
soliciten de manera
satisfactoria.

dialogo en el grupo mediante
la reflexion y pensamiento
critico sobre los conceptos
expuestos.

Al final de la exposicion, el
profesor, elabora una
sintesis del tema expuesto

El alumno elabora un reporte
escrito sobre sumen de la
definicion de la Medicina
Familiar.

El alumno sefiala en una
linea del tiempo los
antecedentes histéricos que
dieron origen a la Medicina
familiar, asi como la
evolucion de la familia a
través del tiempo

El alumno desarrolla un
familiograma de su familia,
asi como la representada en
alguna pelicula asignada por
el profesor.

En equipo los alumnos
mediante un sociodrama
representan los modelos de
atencion médica

El alumno desarrolla un
mapa conceptual de la

Identifica los factores
psicosociales que
acompafian a la enfermedad.
Realiza temas cumpliendo
con los requisitos para un
reporte.

Elabora material audiovisual
referente a medicina familiar.
Expone claramente sus
ideas de forma oral y escrita.
Organizar la informacion.
Anélisis y discusion de
situaciones clinicas.
Abordaje biopsicosocial del
paciente.

Interrogatorio dirigido.
Exploracioén fisica.
Presentacion de casos.

Contenido actitudinal
Capacidad reflexiva
Actla con responsabilidad
Adquiere compromiso ético
Respeto al profesor,
compafieros, equipo médico
multidisciplinario, pacientes y
familiares de pacientes.
Tolerancia a la diversidad
cultural
Trabajo en equipo.
Uso correcto del lenguaje.




relacion de la medicina
familiar con otras disciplinas

El alumno realiza un reporte
escrito acerca del sistema de
salud en México y su
comparacién con otros
sistemas de salud en el
mundo.

Registra el resultado de la
evaluacion.

El alumno desarrolla su
participacion en area clinica
en formato de guardias en el
servicio de urgencias con la
supervision de los residentes
de medicina familiar

El alumno desarrolla su
participacion en &rea clinica
en formato de discusion con
la guia del profesor

El alumno desarrolla su
participacion en area clinica
en el servicio de consulta de
medicina familiar con la
supervision de los residentes
y profesores de medicina
familiar.

El alumno asiste a la sesion
de Medicina Familiar, en




donde observa el analisis y
discusién de casos clinicos
desde el Modelo de atencién
bio-psico-socio-familiar.

Etapa Il - Pilares de la Medicina Familiar
Elemento de competencia: Incorporar los pilares de la medicina familiar al perfil personal y profesional como base para la vida cotidiana, con la
finalidad de realizar una practica médica con enfoque bio-psico-social.

Evidencias de
aprendizaje

Criterios de
desempefio

Actividades de aprendizaje

Contenidos

Recursos

Juego de roles sobre
la atencién médica
integral.

1. Escenifica el modelo
de atencién médica,
incluyendo:

- Integral

- Continuidad

- Prevencion

- Enfoque comunitario

2. Uso apropiado del
lenguaje técnico

3. Se expresa con
claridad

4. Elabora conclusiones
y las expresa con
claridad frente al grupo

5. Lo realiza en tiempo y
forma

6. El alumno acude
puntual a sus rotaciones
clinicas

7. El alumno realiza las

1. Elabora una lista de
referencias bibliogréaficas
asociadas al tema

2. Forma grupos de trabajo
de un maximo de 5
integrantes

3. Los alumnos consultan
las fuentes de
informacion indicadas en
el programa previo a la
clase

4. Los alumnos reflexionan
y discuten sobre como
los pilares de la
Medicina Familiar
revisados (integral,
continua, preventiva y
enfoque comunitario) se
expresan en su contexto

5. El profesor revisa el
material elaborado por
los alumnos para la
presentacion 'y define
objetivos del tema

6. Los alumnos realizan
una presentacion ante el

5.1 Atencién médica integral
5.1.1 Atencidn biomédica
5.1.2 Atencién psicolégica o
emocional

5.1.3 Atencién social o
relacional

6.1 Atencion médica
continua

6.1.1 Continuidad en el
tiempo

6.1.2 Continuidad geogréfica
6.1.3 Continuidad
interdisciplinaria

6.1.4 Continuidad

interprofesional

7.1 Historia Natural de la
Enfermedad

7.2 Enfoque preventivo de la
medicina familiar

7.2.1 Prevencion primaria
7.2.2 Prevencion secundaria
7.2.3 Prevencion terciaria

Aulas de la Facultad de
Medicina.

Sistema de proyeccion
audiovisual.

Pizarron.
Plataforma educativa.

Videos y medios impresos.

Espacios para practicas
clinicas (Consulta no. 26,
area de internamiento del
Hospital Universitario,
Consulta de urgencias del
servicio de shock-trauma
del Hospital Universitario.)

Manual de trabajo

Material bibliografico.




Examen parcial.

actividades que se le
soliciten de manera
satisfactoria

10.

11.

12.

13.

14.

grupo
El profesor realiza
preguntas y comentarios
para facilitar en el
estudiante el
pensamiento reflexivo y
critico de los conceptos
expuestos.

Al final de la exposicién,
el profesor, elabora una
sintesis del tema
expuesto

Realiza la evaluacién de
la exposicién con el
instrumento apropiado.
Registra el resultado de
la evaluacion.

El alumno da ejemplos
mediante un mapa
conceptual acerca de los
tipos de atencién médica
El alumno elabora un
cuadro comparativo de
las diferentes
dimensiones de
continuidad e incluye un
ejemplo de cada uno de
ellos

El alumno realiza un
mapa conceptual de las
actividades realizadas
por el médico familiar
incluyendo ejemplos de
cada una de ellas

El alumno sefiala los

niveles de la pirdmide de
prevencion y sefala
ejemplos de la
participacion del médico

7.2.4 Prevencion cuaternaria
7.3 Niveles de atencion

8.1 Enfoque comunitario de
la medicina familiar

8.1.1 Recursos sociales
8.1.2 Recurso médico
educativo

8.1.3 Familias con riesgo

Contenido Procedimental
1. Jerarquiza

informacion.

2. Aplica el modelo de
atencion médica
integral.

3. Realiza conclusiones
de la informacion.

4. Elabora material
audiovisual para
Medicina Familiar.

5. Expone claramente
sus ideas de forma
oral y escrita.

6. Analisis y discusion
de situaciones
clinicas.

7. Abordaje
biopsicosocial del
paciente.

8. Interrogatorio
dirigido.

9. Exploracion fisica

10. Presentacion de
casos

11. Interrogatorio




15.

16.

17.

18.

19.

familiar

El alumno realiza un
resumen del concepto y
aplicacion del enfoque
comunitario en la
medicina familiar y de
los niveles de
prevencion

El alumno desarrolla su
participacion en area
clinica en formato de
guardias en el servicio
de urgencias con la
supervision de los
residentes de medicina
familiar

El alumno desarrolla su
participacion en area
clinica en formato de
discusioén con la guia del
profesor

El alumno desarrolla su
participacion en é&rea
clinica en el servicio de

consulta de medicina
familiar con la
supervision de los

residentes y profesores
de medicina familiar.

El alumno asiste a la
sesibon de  Medicina
Familiar, en donde
observa el andlisis y
discusion de casos
clinicos desde el Modelo

dirigido.
12. Exploracion fisica.
13. Presentacion
casos

de

Contenido actitudinal

1. Capacidad reflexiva

2. Actla con responsabilidad
3. Adquiere compromiso
ético

4. Respeto al profesor,
compafieros, equipo médico
multidisciplinario, pacientes y
familiares de pacientes.

5. Tolerancia a la diversidad
cultural

6. Trabajo en equipo.

7. Uso correcto del lenguaje.




de atenciéon bio-psico-
socio-familiar.

Etapa lll - Fundamentos teéricos de la medicina familiar.
Elemento de competencia: Reconocer los principios tedricos que sustentan la practica de la medicina familiar mediante el analisis de casos, con la
finalidad de reconocer situaciones que requieran atencion médica familiar.

Evidencias de
aprendizaje

Criterios de
desempefio

Actividades de aprendizaje

Contenidos

Recursos

Reporte de caso de
Familia: Analisis de
caso clinico

Uso apropiado de
lenguaje técnico.
Se expresa con
claridad.

Reconoce la
aplicacién de la
teoria general de
sistemas: identifica
los subsistemas
familiares
Identifica la etapa
de ciclo vital familiar
del caso expuesto
Describe las tareas
del desarrollo
propias de la etapa
del ciclo vital
identificada
Destaca los eventos
criticos del caso
ejemplo

Reconoce la
aplicacién de la
teoria de la
comunicacion
humana

1. El profesor elabora una
lista de referencias
bibliograficas asociadas
al tema

2. Forma grupos de trabajo
de un méximo de 5
integrantes

3. Los alumnos consultan
las fuentes de
informacion indicadas en
el programa previo a la
clase

4. El profesor revisa el
material elaborado por los
alumnos para la
presentacion y define
objetivos del tema

5. Los alumnos realizan una
presentacion ante el
grupo

6. El profesor realiza
preguntas y comentarios

10.1 Familia como sistema
10.1.1 Teoria General de
Sistemas

10.1.2 Ejemplo de aplicacion
11.1 Ciclo de vida familiar
11.1.1 Ciclo vital familiar e
individual

11.1.2 Tareas del desarrollo
11.1.3 Eventos criticos

12.1 Aplicacion de la
comunicaciéon en el manejo
de la familia

12.1.1 Fundamentos de la
teoria de la comunicacién
humana

12.1.1.1 Axiomas de la
comunicaciéon

12.1.1.2 Patologias de la
comunicaciéon

13.1 Habilidades
perceptuales

13.1.1 Definicién

Aulas de la Facultad de
Medicina.

Sistema de proyeccion
audiovisual.

Pizarron.
Plataforma educativa.

Videos y medios impresos.

Espacios para préacticas
clinicas (Consulta no. 26,
area de internamiento del
Hospital Universitario,
Consulta de urgencias del
servicio de shock-trauma
del Hospital Universitario.)

Manual de trabajo
Material bibliografico.




10.

11.

Reflexiona acerca
de la aplicacién de
este contenido
tematico en su
futura practica
profesional
Entrega en
tiempo y forma.

El alumno acude
puntual a sus
rotaciones
clinicas

El alumno realiza
las actividades
que se le soliciten
de manera
satisfactoria

10.

11.

12.

13.

14.

para facilitar en el
estudiante el

pensamiento reflexivo y
critico de los conceptos
expuestos.

Al final de la exposicion,
el profesor, elabora una
sintesis del tema
expuesto

Realiza la evaluacién de
la exposicién con el
instrumento apropiado.
Registra el resultado de la
evaluacion
Se realizan
clinicas

El alumno realiza la
descripcion de un caso
clinico desde la
perspectiva de la familia
como sistema

sesiones

El alumno realiza un
cuadro comparativo del
ciclo vital familiar e
individual, incluye las
tareas del desarrollo y
eventos criticos

El alumno realiza un
mapa conceptual de la
aplicacion de la

comunicacion en la
atencién familiar

El alumno realiza un
resumen de las
habilidades perceptuales

13.1.2 Aplicacion

Contenido Procedimental
1. Reconoce los
principios tedricos de la

Medicina Familiar en
situaciones clinicas.

2. Realiza un reporte
del tema.

3. Organiza la

informacion dentro de la
tarea asignada.

4, Elabora material
audiovisual para la
presentacion del tema.

5. Expone claramente

sus ideas de forma oral y
escrita.

6. Andlisis y discusién
de situaciones clinicas.
7. Abordaje

biopsicosocial del paciente.
8. Interrogatorio dirigido.
9. Exploracion fisica.
10. Presentacion de casos.

Contenido actitudinal

1. Capacidad reflexiva

2. Actlia con responsabilidad
3. Adquiere compromiso
ético

4. Respeto al profesor,
compafieros, equipo médico
multidisciplinario, pacientes y
familiares de pacientes.




15.

16.

17.

18.

del médico familiar donde
se incluye su definicion y
aplicacion en la practica
El alumno desarrolla su
participacion en area
clinica en formato de
guardias en el servicio de
urgencias con la
supervision de los
residentes de medicina
familiar

El alumno desarrolla su
participacion en area
clinica en formato de
discusioén con la guia del
profesor

El alumno desarrolla su
participacion en area
clinica en el servicio de
consulta de medicina
familiar con la supervision
de los residentes 'y
profesores de medicina
familiar.

El alumno asiste a la
sesion de Medicina
Familiar, en donde
observa el andlisis y
discusion de casos
clinicos desde el Modelo
de atencion bio-psico-
socio-familiar.

5. Tolerancia a la diversidad
cultural

6. Trabajo en equipo.

7. Uso correcto del lenguaje.




Etapa IV — Habilidades para el trabajo con familias

Elemento de competencia: Identificar las habilidades ejecutivas para el médico familiar utilizadas en las entrevistas familiares o individuales con

enfoque familiar para fortalecer la relacion médico-paciente.

EV|denC|_as_de Criterios 9e Actividades de aprendizaje Contenidos Recursos
aprendizaje desempefio
Reporte de andlisis de 1. Uso apropiado 1. El profesor elabora una 14.1 Habilidades ejecutivas Aulas de la Facultad de
caso clinico sobre la de lenguaje lista de referencias del médico familiar Medicina
Familia. técnico. bibliograficas asociadas 14.1.1 Unioén '

2. Se expresacon al tema 14111 Relacién Médico- Sistema de proyeccion
claridad. 2. Forma grupos de trabajo T . audiovisual.

3. Reconoce el de un méaximo de 5 Paciente- Familia . .
modelo de integrantes 15.1 Habilidades de | Pizarron.
relacién médico- 3. Los alumnos consultan recoleccion y analisis de la .
paciente las fuentes de informacion Plataforma educativa.

4. |dentifica la informacion indicadas en | 15.1.1 Entrevista familiar . L
aplicacién de el programa 1lprevio a la 15.1.2 Instrumentos Videos y medios impresos.
las habilidades clase 15.1.2.1 Familiograma Espacios para practicas
de unién en la 4. Los alumnos reflexionan y T clinicas (Consulta no. 26,
practica discuten sobre como lo 15.1.2.2 APGAR' F',A‘CES area de internamiento del
profesional conceptos filoséficos 16.1 Realizacion de | Hospital Universitario,

5. Describe el revisados (integral, diagndstico Consulta de urgencias del
proceso de continua, preventiva y 16.1.1 Negociacion servicio de shock-trauma
diagnostico enfoque comunitario) se 16.1.2 Contrato terapéutico del Hospital Universitario.)
identificando las expresan en su contexto : .
habilidades de 5. El profesor revisa el 171 Mane!(? L Manugl de_ tr_abaj,o_
evaluacion material elaborado por los 17.1.1 Famhtacpr} N Material bibliografico.

6. Identifica los alumnos para la 17.1.2 Intervencion en crisis
instrumentos presentacion y define 17.1.3 Referencia
utilizados en el objetivos del tema
caso 6. Los alumnos realizan una | Contenido Procedimental
ejemplificado presentacion ante el 1. Identificar las

7. Sefalar las rupo o : :
habilidades de 7. gl pprofesor realiza habilidades ejecutivas. del

manejo

preguntas y comentarios

Médico Familiar




10.

11.

utilizadas en el
caso
Reflexiona
acerca de la
aplicacion de
este contenido
tematico en su
futura practica
profesional
Entrega en
tiempo y forma.
El alumno
acude puntual a
sus rotaciones
clinicas

El alumno
realiza las
actividades que
se le soliciten
de manera
satisfactoria

para facilitar en el
estudiante el
pensamiento reflexivo y
critico de los conceptos
expuestos.

8. Alfinal de la exposicion,

el profesor, elabora una
sintesis del tema
expuesto

9. Realiza la evaluacién de
la exposicién con el
instrumento apropiado.

10. Registra el resultado de la
evaluacion

11. El alumno realiza un
resumen con los
conceptos aprendidos

12. EL alumno ejemplifica
preguntas utilizadas en la
entrevista individual con
enfoque familiar

13. El alumno aplica los
instrumentos de
evaluacion familiar a
pacientes y los entrega
para revision del maestro

14. El alumno realiza un
mapa conceptual de las
habilidades ejecutivas del
meédico familiar

15. El alumno desarrolla su
participacion en area
clinica en formato de
guardias en el servicio de
urgencias con la
supervision de los
residentes de medicina
familiar

16. El alumno desarrolla su

2. Realiza un reporte
del tema
3. Organiza la

informacion dentro de la
tarea asignada

4, Elabora material
audiovisual para la
presentacion del tema

5. Expone claramente

sus ideas de forma oral y
escrita

6. Andlisis y discusion
de situaciones clinicas.

7. Abordaje
biopsicosocial del
paciente.

8. Interrogatorio dirigido.

9. Exploracion fisica

10. Presentacion de casos

Contenido actitudinal
1. Capacidad reflexiva.
2. Actlla con
responsabilidad.
3. Adquiere compromiso
ético.
4. Respeto al profesor,
compafieros, equipo médico
multidisciplinario, pacientes y
familiares de pacientes.
5. Tolerancia a la diversidad

cultural.
6. Trabajo en equipo.
7. Uso correcto del lenguaje.




participacién en area
clinica en formato de
discusioén con la guia del
profesor

17. El alumno desarrolla su
participacion en area
clinica en formato de
guardias en el servicio de
consulta de medicina
familiar con la supervision
de los residentes y
profesores de medicina
familiar.

18. El alumno asiste a la
sesion de Medicina
Familiar, en donde
observa el andlisis y
discusién de casos
clinicos desde el Modelo
de atenciéon bio-psico-
socio-familiar.

7. Evaluacion integral de procesos y productos (ponderacion / evaluacién sumativa).

Reporte de caso clinico desde el modelo de atencidn bio-psico-social..............coooiiiiiiiiicnnn 5%
Juego de roles sobre la atencion meédica integral ............ouieieiiiiiii 5%
Reporte de caso de Familia: Andlisis de caso CliNICO ..o, 5%

Reporte de caso de Familia: Andlisis de caso CliNICO ... ..o e 5%




Evaluacion de participacion en area clinica: guardias.............coooviiiiiiiiio i 15%

Evaluacion de participacion en area clinica: DIiSCUSION..........cciiiiiiriiii i 10%
Evaluacion de participacion en area clinica:  Sesion de Medicina Familiar y Consulta.................... 7.5%
PIA: Andlisis de caso clinico desde el enfoque bio-psico-social familiar:.......................ocol 7.5%
= 1= 5%
EXAMEN PArCIal ... o e 15%
EXAMEN FINAL. ..o e 15%
1o | P 100%

8. Producto integrador del aprendizaje de la unidad de aprendizaje.

Reporte de caso de Atencién Integral Familiar

9. Fuentes de apoyo y consulta (bibliografia, hemerografia, fuentes electrénicas).
o Taylor R.B.: Medicina Familiar Principio y Practicas, 12 edicion, Espafia, Editorial MASSON, 2002.
o Garza E.T: Trabajo con Familias, 32 edicion, Monterrey N.L. México, Universidad Auténoma de Nuevo leén, 2015.
o Gobmez C. FJ, Ponce R. ER, Irigoyen Coria AE. Atencion Primaria ,1999.

portal.salud.gob.mx
WWW.SppSs.gob.mx/programa-sectorial-2013-2018.htm
www.cenetec.gob.mx/spry/v2/catalogoGPC v2.2.html
www.medicina.uanl.mx/servicios-y-departamentos/.../medicina-familiar
www.redalyc.org/revista.oa?id=5077

o O O O



http://www.spps.gob.mx/programa-sectorial-2013-2018.htm
http://www.cenetec.gob.mx/spry/v2/catálogoGPC%20v2.2.html
http://www.medicina.uanl.mx/servicios-y-departamentos/.../medicina-familiar
http://www.redalyc.org/revista.oa?id=5077

