PROGRAMA ANALITICO

1. Datos de identificacion:

Nombre de la institucion y de la dependencia (en papeleria oficial de la
dependencia)

Universidad Auténoma de Nuevo Leoén,
Facultad de Medicina

Nombre de la unidad de aprendizaje

Farmacologia y Toxicologia

Horas aula-teoria y/o practica, totales

120 horas

Horas extra aula totales

100 horas

Modalidad (escolarizada, no escolarizada, mixta)

Escolarizada

Tipo de periodo académico (Semestre o tetramestre)

6t0. semestre

e Tipo de Unidad de aprendizaje (obligatoria/ optativa) Obligatoria
e Area Curricular (ACFGU, ACFBP, ACFP, ACLE) ACFP-F

e Créditos UANL (nUmeros enteros) 7

e Fecha de elaboracion (dd/mm/aa) 13/10/2014
¢ Fecha de Ultima actualizacion (dd/mm/aa) 01/08/19

Responsable(s) del disefio:

Dr. med. Lourdes Garza Ocafias

Dr. C. Maria Teresa Zanatta Calderdn
Dr. C. Eduardo Javier Tamez de la O
Dr. C. Christian Tadeo Badillo
Castafieda

Dr. C. Jesus Triana Verastegui

Dr. C. Victor Armando Tamez Rodriguez
Dr. C. Pedro Lennon Saenz Chavez
Dr. C. Sandra Lucia Montoya Eguia
Dr. med. Juan Antonio Cuéllar Lopez

2. Presentacion:

La unidad de aprendizaje de Farmacologia y Toxicologia consta de 10 etapas, la primera incluye la introduccion a los conceptos basicos de
Farmacologia, como lo son medicamento, farmaco, dosis, farmacocinética, farmacodinamia entre otros. Posterior a conocer los conceptos
béasicos, en la etapa 2 el alumno identificard los farmacos que actdan en el sistema nervioso, donde se incluyen los antidepresivos, los
anestésicos y los farmacos con actividad en el sistema nervioso autbnomo, entre otros. La etapa 3 incluye los grupos de farmacos
analgésicos y antiinflamatorios. En la etapa 4 reconocera los farmacos utilizados en la terapia de las enfermedades cardiovasculares como
la hipertensién, la angina de pecho, las arritmias, entre otros. Los farmacos con actividad en el sistema endocrino serén revisados durante
la etapa 5, mientras que en la etapa 6 se incluyen las sales de hierro, vitaminas y los farmacos usados en el tratamiento de las deficiencias




nutricionales. La etapa 7, farmacos con actividad en el sistema respiratorio, incluye aquéllos usados como antitusigenos, mucaoliticos,
broncodilatadores entre otros. La etapa 8 incluye farmacos usados en la terapia de enfermedades gastrointestinales como los laxantes,
antidiarréicos y antieméticos entre otros. La quimioterapia contra infecciones (antibiéticos, antivirales etc.) se revisa en la etapa 9 y por
Gltimo la etapa 10 incluye los temas relacionados con la Toxicologia (intoxicacion por plaguicidas, alcoholes, metales pesados,) y su
tratamiento. Finalmente, el curso termina con la elaboracion del PIA que consiste en la resolucién de casos clinicos utilizando terapia
farmacolégica, contemplando sus indicaciones y sus dosis.

3. Propoésito(s):

La ensefianza de la Farmacologia tiene una misién principal: formar profesionales con conocimientos, capacidades y actitudes que les
permitan, al acabar la licenciatura y durante toda su vida profesional, una utilizacion 6ptima de los medicamentos en relacién con las
necesidades sanitarias.

La finalidad de esta asignatura, es ensefiar los fundamentos metodoldgicos de la Farmacologia y la Toxicologia, para proporcionar a los
alumnos de la licenciatura en Medicina, los conocimientos cientificos que les permitan seleccionar los medicamentos més eficaces y
seguros y las estrategias terapéuticas mas adecuadas a cada paciente. La unidad de aprendizaje ensefia que el objetivo de la terapéutica
farmacolégica es mejorar el estado de salud de los pacientes, y que ello depende de la interrelacién entre los farmacos y los enfermos, en
los que hay que evaluar la respuesta terapéutica, los posibles efectos secundarios y la variabilidad interindividual.

Proporciona las bases farmacocinéticas y farmacodinamicas de los farmacos utilizados en la terapéutica médica lo que le permite comparar
entre farmacos que tienen indicaciones similares y estudiar, prever y tratar los posibles efectos adversos que ocurran considerando las
caracteristicas del paciente y su estado de salud para proporcionar un tratamiento éptimo, con los menores efectos adversos. También le
permite al estudiante analizar los signos y sintomas para diagnosticar las intoxicaciones mas frecuentes con medicamentos y/o sustancias
téxicas y seleccionar el tratamiento adecuado; contribuyendo a la resolucién de los principales problemas de salud del primer nivel de
atencion.

Esta Unidad de Aprendizaje tiene relacion con Fisiologia, Bioquimica y Biologia Molecular, Patologia y todas las Unidades de Aprendizaje
del Area Clinica.

Mediante la implementacién de un modelo basado en competencias, enfocado en la adquisicion de un aprendizaje significativo a través de
la solucion de problemas se fomenta el desarrollo del aprendizaje autbnomo. La solucidon de problemas como estrategia de aprendizaje
permite analizar datos para la toma de decisiones con un pensamiento critico y responsable para determinar la terapéutica médica y las
opciones en los cuidados de la salud en forma apropiada.




4. Enunciar las competencias del perfil de egreso:

a. Competencias generales del perfil de egreso a las que contribuye la unidad de aprendizaje:
Competencias Instrumentales
1.- Aplicar estrategias de aprendizaje autbnomo en los diferentes niveles y campos del conocimiento que le permitan la toma de

decisiones oportunas y pertinentes en los ambitos personal, académico y profesional.
2.- Utilizar los métodos y técnicas de investigacion tradicionales y de vanguardia para el desarrollo de su trabajo académico, el ejercicio

de su profesion y la generacion de conocimientos.

Competencias personales y de interacciéon social
9.- Mantener una actitud de compromiso y respeto hacia la diversidad de practicas sociales y culturales que reafirman el principio de

integracion en el contexto local, nacional e internacional con la finalidad de promover ambientes de convivencia pacifica.

10.- Intervenir frente a los retos de la sociedad contemporanea en lo local y global con actitud critica y compromiso humano,
académico y profesional para contribuir a consolidar el bienestar general y el desarrollo sustentable.

11.- Practicar los valores promovidos por la UANL: verdad, equidad, honestidad, libertad, solidaridad, respeto a la vida y a los demas,
respeto a la naturaleza, integridad, ética profesional, justicia y responsabilidad, en su ambito personal y profesional para contribuir a

construir una sociedad sostenible.

Competencias Integradoras
13.- Asumir el liderazgo comprometido con las necesidades sociales y profesionales para promover el cambio social pertinente.

14.- Resolver conflictos personales y sociales conforme a técnicas especificas en el ambito académico y de su profesion para la adecuada

toma de decisiones.

b. Competencias especificas del perfil de egreso a las que contribuye la unidad de aprendizaje:
Préctica clinica profesional
2.- Solucionar problemas clinicos mediante el razonamiento deductivo, la interpretacion de hallazgos y la definicién de su naturaleza con el

fin de tomar decisiones y determinar principios de accién de la practica médica a seguir de manera responsable.
4.-Manejar apropiadamente a los pacientes con las enfermedades mas frecuentes a través de la aplicacion del conocimiento,

procedimientos técnicos y diagnosticos basicos, basado en guias clinicas y protocolos de atencion para resolver los problemas de salud.




6.- Administrar los recursos humanos, las intervenciones diagnésticas, las modalidades terapéuticas y las opciones en los cuidados de la

salud en forma apropiada.

5. Representacion gréafica:
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Etapa 1. Farmacologia General

Elemento de competencia:

Analizar el concepto de Dosis y los procesos relativos a la farmacocinética y farmacodinamia de los medicamentos asi como los efectos

adversos e interacciones farmacolégicas para fundamentar las indicaciones, contraindicaciones de los distintos grupos de medicamentos en

la terapéutica médica.

Evidencia de

aprendizaje Criterio de desempefio | Actividades de aprendizaje Contenidos Recursos
Evidencia 1: Resolucién | ¢ La resolucién del caso | ¢ El  estudiante  expone Conceptual Aula
y evaluacion (en el aula) clinico ser4 en clase, clase en el aula. Medicamento Plataforma en linea
de un caso clinico individual y siguiendo Veneno Computadoras y
relacionado  con la los criterios | ¢ El  profesor guia la Dosis Software
farmacocinética y establecidos por el discusion y apoya durante Farmacocinética Farmacocinético Stella.
farmacodinamia de los facilitador la exposicién. Absorcién Biblioteca
medicamentos asi como Distribucién Libros de texto
los efectos adversos e | e La revision de | ¢« Se discute sobre los Metabolismo
interacciones conceptos, sera conceptos tratados y su Eliminacion

farmacoldgicas.

individual, en clase, en
fecha y hora
establecida y ajustarse
a los criterios
establecidos por el

profesor.

e Se entregard en una
cuartilla, escrita a
mano con letra de

molde.

expresién en curvas de

farmacocinética clinica.

e Los estudiantes analizan
los parametros
farmacocinéticos y su
comportamiento en un

caso clinico.

e Se comenta sobre los

Farmacodinamia
Receptor
Agonista
Antagonista
Interaccién

Reaccion adversa

Procedimental
Mencionar las vias de

administracion de




distintos procesos de la

farmacocinética.

Los estudiantes exponen
ejemplos de los distintos
mecanismos de accién

El profesor hace
comentarios finales sobre
la exposicion y aclara
dudas y omisiones.

El profesor solicita el
estudio del tema previo a

la sesion.

e Constancia

medicamentos

Actitudinal

Rigor en el uso de los

farmacos

Objetividad en la
dosificacion

Disciplina  hacia el

trabajo académico
en el

trabajo académico

Etapa 2. Farmacos con accion en el sistema nervioso

Elemento de competencia:

Clasificar los farmacos con accién en el sistema nervioso y las enfermedades y condiciones médicas en los que se utilizan considerando su

farmacocinética, farmacodinamia, efectos terapéuticos, indicaciones, contraindicaciones, reacciones adversas e interacciones para

fundamentar la terapéutica médica.

Evidencia de Criterio de desempefio | Actividades de aprendizaje Contenidos Recursos
aprendizaje
Evidencia 2: Resolucion | ¢ La resolucion del caso | e El estudiante expone clase Conceptual Aula

clinico sera en clase,

y evaluacion (en el aula)

en el aula

e Simpaticomiméticos

Plataforma en linea




de un caso clinico
relacionado con
farmacos con accioén en

el sistema nervioso

Practica

individual y siguiendo
los criterios

establecidos por el

facilitador
La revision de
conceptos, sera

individual, en clase, en
fecha y hora
establecida y ajustarse
a los criterios
establecidos por el

profesor.

Se entregard en una

cuartilla, escrita a
mano con letra de
molde.

e Se

eEl profesor guia la
discusién y apoya durante
la exposicion
discute sobre los
conceptos tratados y su
expresién en curvas de

farmacocinética clinica.

e Los estudiantes analizan

los parametros
farmacocinéticos y su
comportamiento en un

caso clinico.

e Los estudiantes exponen
ejemplos de los distintos
mecanismos de accion.

o El profesor hace

comentarios finales sobre

la exposicibn y aclara
dudas y omisiones.

e El profesor solicita el

Simpaticoliticos
Parasimpaticomimético
S

Parasimpaticoliticos
Anestésicos locales e
intravenosos
Anticonvulsivantes
Antidepresivos
Sedantes, ansioliticos e

hipnéticos.

Procedimental
Clasificar a los grupos
de medicamentos
Explicar la
farmacodinamia
(mecanismo de accidn)
de los medicamentos
Explicar la
farmacocinética

(absorcion, distribucion,

metabolismo y
eliminacién)

Describir sus
indicaciones y

contraindicaciones

Computadoras
Software
Farmacocinético Stella.
Biblioteca

Libros de texto




estudio del tema previo a la

sesion.

Aplicar la posologia del
medicamento
Mencionar las vias de

administracién y sus

dosis
Enlistar las
interacciones y

reacciones adversas

mas importantes

Actitudinal
Rigor en el uso de los
farmacos
Objetividad en la
dosificacion
Disciplina  hacia el
trabajo académico
Constancia en el

trabajo académico

Etapa 3. Medicamentos analgésicos, autacoides e inmunomoduladores

Elementos de competencia:

Analizar los analgésicos (AINEs y Opioides), los medicamentos antigotosos y antimigrafiosos, los autacoides (histamina, antihistaminicos,

serotonina y antiserotoninérgicos) y los medicamentos inmunomoduladores en funcion de su clasificacion,

farmacocinética,

farmacodinamia, efectos farmacolégicos, efectos adversos e interdependencias de mayor riesgo para fundamentar sus indicaciones,

contraindicaciones y vias de administracion.




Evidencias de

aprendizaje Criterios de desempefio | Actividades de aprendizaje Contenidos Recursos
Evidencia 3: Resolucion | e La resolucion del caso | e El estudiante expone clase Conceptual Aula
y evaluacion (en el aula) clinico serd en clase, | enelaula. *AINEs Plataforma en linea
de un caso clinico individual y siguiendo «Opioides Computadoras
relacionado con los criterios | e« El  profesor guia la |eAntigotosos Software
medicamentos establecidos por el | discusion y apoya durante | eAntimigrafiosos Farmacocinético Stella.
analgeésicos, autacoides facilitador la exposicion. e Histamina y Biblioteca
e inmunomodu-ladores. antihistaminicos Libros de texto
e La revisibn  de |e Se discute sobre los |eSerotonina y
conceptos, sera conceptos tratados Yy su | antagonistas

individual, en clase, en

fecha y hora
establecida y ajustarse
a los criterios
establecidos por el

profesor.

Se entregara en una

cuartilla, escrita a
mano con letra de
molde.

expresion en curvas de

farmacocinética clinica.

e Los estudiantes analizan
los parametros
farmacocinéticos y su
comportamiento en un

caso clinico.

e Los estudiantes exponen
ejemplos de los distintos
mecanismos de accion.

o El profesor hace

comentarios finales sobre

la exposicibn y aclara

e [nmunomoduladores

Procedimental

¢ Clasificar a los grupos
de medicamentos

e Explicar la
farmacodinamia
(mecanismo de accidn)
de los medicamentos

e Explicar la
farmacocinética

(absorcion, distribucion,

metabolismo y
eliminacién)
e Describir sus

indicaciones y




dudas y omisiones. contraindicaciones
e Aplicar la posologia del
e El profesor solicita el medicamento

estudio del tema previo a | ¢ Mencionar las vias de

la sesién. administraciébn 'y sus
dosis

¢ Enlistar las

interacciones y

reacciones adversas

mas importantes

Actitudinal

¢ Rigor en el uso de los
farmacos

¢ Objetividad en la
dosificacion

¢ Disciplina  hacia el
trabajo académico

¢ Constancia en el trabajo

académico

Etapa 4. Farmacos usados en el tratamiento de enfermedades cardiovasculares

Elemento de competencia:

Clasificar los farmacos con accién en el sistema cardiovascular: diuréticos, dilatadores coronarios, antihipertensivos, antiarritmicos,
hipolipemiantes, tratamiento de la insuficiencia cardiaca, anticoagulantes, fibrinoliticos y sustitutos del plasma, considerando su

farmacocinética, farmacodinamia, efectos terapéuticos, indicaciones, contraindicaciones, reacciones adversas e interacciones para




fundamentar la terapéutica médica de las enfermedades y trastornos cardiovasculares.

Evidencia de

aprendizaje Criterio de desempefio | Actividades de aprendizaje Contenidos Recursos
Evidencia 4: Resolucién | ¢ La resolucion del caso | e El estudiante expone clase Conceptual Aula
y evaluacion (en el aula) clinico sera en clase, | enelaula. Diuréticos Plataforma en linea
de un caso clinico individual y siguiendo Dilatadores coronarios | Computadoras
relacionado con los criterios | e El  profesor guia la Tratamiento de la | Software
farmacos usados en el establecidos por el | discusién y apoya durante | hipertension arterial Farmacocinético Stella.
tratamiento de facilitador. la exposicion. Antiarritmicos Biblioteca
enfermedades Hipolipemiantes Libros de texto
cardiovasculares e La  revision  de|e Se discute sobre los |e Tratamiento de la

conceptos, sera |  conceptos tratados y su | insuficiencia cardiaca

individual, en clase, en
fecha y hora
establecida y ajustarse
a los criterios
establecidos por el

profesor.

Se entregara en una

cuartilla, escrita a
mano con letra de
molde.

expresion en curvas de

farmacocinética clinica.

e Los estudiantes analizan
los parametros
farmacocinéticos y su
comportamiento en un

caso clinico.

e Los estudiantes exponen
ejemplos de los distintos
mecanismos de accion.

o El

profesor hace

Anticoagulantes
Fibrinoliticos

Sustitutos del plasma

Procedimental
Clasificar a los grupos
de medicamentos
Explicar la
farmacodinamia
(mecanismo de accion)
de los medicamentos
Explicar la
farmacocinética

(absorcion, distribucion,




comentarios finales sobre
la exposicion y aclara

dudas y omisiones.

e El profesor solicita el
estudio del tema previo a

la sesion.

metabolismo
eliminacién)
Describir

indicaciones

Sus

contraindicaciones

Aplicar la posologia del

medicamento

Mencionar las vias de

administracibn 'y sus

dosis

Enlistar
interacciones
reacciones

mas importan

las
y
adversas

tes

Actitudinal

¢ Rigor en el uso de los

farmacos
e Obijetividad
dosificacion

¢ Disciplina

en la

hacia el

trabajo académico

e Constancia

en el

trabajo académico




Etapa 5. Hormonas y medicamentos con accién en el sistema enddécrino
Elemento de competencia:
Clasificar los farmacos utilizados en los trastornos endocrinos considerando su farmacocinética, farmacodinamia, efectos terapéuticos,

indicaciones, contraindicaciones, reacciones adversas e interacciones para fundamentar la terapéutica médica.

Evidencias de
aprendizaje

Criterios de desempefio

Actividades de aprendizaje

Contenidos

Recursos

Evidencia 5: Resolucion

e La resolucion del caso

e El estudiante expone clase

Conceptual

Aula

y evaluacion (en el aula) clinico sera en clase, | enelaula. e Hormonas hipofisiarias | Plataforma en linea
de un caso clinico individual y siguiendo e Glucocorticoides Computadoras
relacionado con las los criterios | e« El  profesor guia la |e Andrégenos y | Software
hormonas y establecidos por el | discusién y apoya durante | antagonistas Farmacocinetico Stella.
medicamentos con facilitador la exposicion. e Estrégenos y | Biblioteca
accion en el sistema antagonistas Libros de texto
enddécrino e lLa revision de | e Se discute sobre los | e Progestagenos y

conceptos, sera conceptos tratados y su | antagonistas

individual, en clase, en expresion en curvas de | ¢ Hormona tiroidea,

fecha y hora farmacocinética clinica. agonistas y

establecida y ajustarse antagonistas

a los criterios | ¢ Los estudiantes analizan | ¢ |nsulina y sus

establecidos por el los parametros | analogos

profesor. farmacocinéticos 'y Su | ¢ Tratamiento

comportamiento en un farmacolégico de la

e Se entregara en una

caso clinico.

diabetes mellitus

cuartilla, escrita a o _
¢ Oxitocicos y tocoliticos
mano con letra de .
e Los estudiantes exponen
molde.

ejemplos de los distintos

mecanismos de accion.

Procedimental

Clasificar a los grupos




o El profesor hace
comentarios finales sobre
la exposiciobn y aclara
dudas y omisiones.

e El profesor solicita el

estudio del tema previo a

la sesion.

de medicamentos
Explicar la
farmacodinamia
(mecanismo de
accion) de los
medicamentos

Explicar la

farmacocinética

(absorcion,
distribucion,
metabolismo y
eliminacion)

Describir sus
indicaciones y

contraindicaciones
Aplicar la posologia
del medicamento
Mencionar las vias de

administracion 'y sus

dosis

Enlistar las
interacciones y
reacciones adversas

mas importantes

Actitudinal




¢ Rigor en el uso de los

farmacos
e Objetividad en la
dosificacion
¢ Disciplina hacia el

trabajo académico
e Constancia en el

trabajo académico

Etapa 6. Farmacos usados en el tratamiento de la anemia y deficiencias nutricionales

Elemento de competencia:

Clasificar los farmacos utilizados en la anemia y las enfermedades nutricionales considerando su farmacocinética, farmacodinamia, efectos

terapéuticos, indicaciones, contraindicaciones, reacciones adversas e interacciones para fundamentar la terapéutica médica.

Evidencia de
aprendizaje

Criterio de desempefio

Actividades de aprendizaje

Contenidos

Recursos

Evidencia 6: Resolucion
y evaluacion (en el aula)
de

relacionado

un caso clinico

con los
farmacos usados en el
tratamiento de la
anemia y deficiencias

nutricionales.

La resolucion del caso
clinico sera en clase,

individual y siguiendo

los criterios
establecidos por el
facilitador

La revision de
conceptos, sera

individual, en clase, en
fecha y hora

establecida y ajustarse

¢ El estudiante expone clase
en el aula.

eEl profesor guia Ila

discusién y apoya durante

la exposicion.

e Se

conceptos tratados y su

discute sobre los
expresion en curvas de

farmacocinética clinica.

Conceptual
eSales orales de hierro
eSales parenterales de

hierro
eEritropoyetina 'y  sus
analogos

eVitaminas liposolubles

eVitaminas hidrosolubles

Procedimental
e Clasificar a los grupos

de medicamentos

Aula

Plataforma en linea
Computadoras
Software
Farmacocinético Stella.
Biblioteca

Libros de texto




a los criterios

establecidos por el

profesor.

Se entregara en una

cuartilla, escrita a
mano con letra de
molde.

e Los estudiantes analizan
los parametros
farmacocinéticos y su
comportamiento en un

caso clinico.

e Los estudiantes exponen
ejemplos de los distintos
mecanismos de accion.

o El profesor hace

comentarios finales sobre

la exposicion y aclara
dudas y omisiones.

o El profesor solicita el

estudio del tema previo a

la sesion.

Explicar la
farmacodinamia
(mecanismo de accién)
de los medicamentos
Explicar la

farmacocinética

(absorcion,

distribucion,
metabolismo y
eliminacion)

Describir sus
indicaciones y

contraindicaciones
Aplicar la posologia del
medicamento
Mencionar las vias de

administracion y sus

dosis

Enlistar las
interacciones y
reacciones adversas

mas importantes

Actitudinal
Rigor en el uso de los

farmacos




Objetividad  en
dosificacion
Disciplina  hacia
trabajo académico
Constancia  en

trabajo académico

el

el

Etapa 7. FArmacos con accion el aparato respiratorio

Elemento de competencia:

Aplicar los farmacos utilizados en el tratamiento de las enfermedades del aparato respiratorio considerando su farmacocinética,

farmacodinamia, efectos terapéuticos, indicaciones, contraindicaciones, reacciones adversas e interacciones para fundamentar la terapéutica

médica.

Evidencia de

aprendizaje Criterio de desempefio | Actividades de aprendizaje Contenidos Recursos
Evidencia 7: Resolucion | ¢ La resolucion del caso | e El estudiante expone clase Conceptual Aula
y evaluacion (en el aula) clinico sera en clase, | enelaula. Antitusigenos Plataforma en linea
de un caso clinico individual y siguiendo Mucoliticos y | Computadoras y
relacionado con los los criterios | e El  profesor guia la expectorantes Software
farmacos con accion el establecidos por el | discusion y apoya durante Agonistas beta | Farmacocinético Stella.
aparato respiratorio. facilitador. la exposicion. adrenérgicos Biblioteca
Metilxantinas Libros de texto
e La revision de | ¢ Se discute sobre los anticolinérgicos
conceptos, sera conceptos tratados y su Glucocorticoides

individual, en clase, en
fecha y hora
establecida y ajustarse

a los criterios

expresion en curvas de

farmacocinética clinica.

e Los estudiantes analizan

inhalados

Leucotrienos

Procedimental




establecidos por el

profesor.

Se entregara en una

cuartilla, escrita a
mano con letra de
molde.

los parametros
farmacocinéticos y su
comportamiento en un

caso clinico.

e Los estudiantes exponen
ejemplos de los distintos
mecanismos de accion.

o El profesor hace

comentarios finales sobre

la exposicibn y aclara
dudas y omisiones.

e EI profesor solicita el

estudio del tema previo a

la sesion.

Clasificar a los grupos
de medicamentos
Explicar la
farmacodinamia
(mecanismo de
accion) de los
medicamentos
Explicar la

farmacocinética

(absorcion,
distribucion,
metabolismo y
eliminacién)

Describir sus
indicaciones y

contraindicaciones
Aplicar la posologia
del medicamento

Mencionar las vias de

administracion 'y sus

dosis

Enlistar las
interacciones y
reacciones adversas

mas importantes




Actitudinal

¢ Rigor en el uso de los

farmacos
e Objetividad en la
dosificacion
¢ Disciplina hacia el

trabajo académico
e Constancia en el

trabajo académico

Etapa 8. Farmacos con accion el aparato digestivo

Elemento de competencia:

Describir los farmacos inhibidores de la bomba de hidrégeno, antiacidos y citoprotectores mas comunes empleados en el tratamiento de

enfermedades gastrointestinales,

interdependencias de mayor riesgo para fundamentar sus indicaciones, contraindicaciones y vias de administracion.

incluyendo su farmacocinética,

farmacodinamia, efectos farmacolégicos,

efectos adversos e

Evidencia de
aprendizaje

Criterio de desempefio

Actividades de aprendizaje

Contenidos

Recursos

Evidencia 8: Resolucién
y evaluacion (en el aula)
de

relacionado

un caso clinico

con los
farmacos con accion el

aparato digestivo.

La resolucion del caso
clinico sera en clase,

individual y siguiendo

los criterios
establecidos por el
facilitador

La revision de
conceptos, sera

individual, en clase, en

¢ El estudiante expone clase
en el aula.

eEl profesor guia la

discusién y apoya durante

la exposicion.

e Se

conceptos tratados y su

discute sobre los

expresion en curvas de

Conceptual
e Antiacidos
neutralizantes
e Inhibidores de bomba
de protones
e Antihistaminicos
AntiH2
e Antieméticos
e Procinéticos

¢ Antiespasmaodicos

Aula

Plataforma en linea
Computadoras y
Software
Farmacocinético Stella.
Biblioteca

Libros de texto




fecha y hora
establecida y ajustarse
a los criterios
establecidos por el

profesor.

Se entregard en una

cuartilla, escrita a
mano con letra de
molde.

farmacocinética clinica.

e Los estudiantes analizan
los parametros
farmacocinéticos y su
comportamiento en un

caso clinico.

e Los estudiantes exponen
ejemplos de los distintos
mecanismos de accion.

o El profesor hace

comentarios finales sobre

la exposicion y aclara
dudas y omisiones.

o El profesor solicita el

estudio del tema previo a

la sesion.

Laxantes

Antidiarreicos

Procedimental
Clasificar a los grupos
de medicamentos
Explicar la
farmacodinamia
(mecanismo de
accion) de los
medicamentos
Explicar la

farmacocinética

(absorcion,
distribucion,
metabolismo y
eliminacién)

Describir sus
indicaciones y

contraindicaciones
Aplicar la posologia
del medicamento
Mencionar las vias de
administracion 'y sus
dosis

Enlistar las




interacciones y
reacciones adversas

mas importantes

Actitudinal

¢ Rigor en el uso de los
farmacos

¢ Objetividad en la
dosificacion

¢ Disciplina hacia el
trabajo académico

e Constancia en el

trabajo académico

Etapa 9. FArmacos usados en la terapia de las enfermedades infecciosas

Elemento de competencia:

Clasificar los antibidticos utilizados en la terapia de las enfermedades infecciosas: Penicilinas, Cefalosporinas, Sulfonamidas, Quinolonas,
Tetraciclinas, Aminoglucésidos, Cloramfenicol, Macrélidos Antimicéticos, Antituberculosos, farmacos en tratamiento de Lepra, Antivirales,
Antiparasitarios, Antiamibianos, Antihelminticos,Antipaltdicos, incluyendo su farmacocinética, farmacodinamia, efectos farmacoldgicos,

efectos adversos e interdependencias de mayor riesgo para fundamentar sus indicaciones, contraindicaciones y vias de administracion.

Evidencia de _ ~ o o .
. Criterio de desempefio | Actividades de aprendizaje Contenidos Recursos
aprendizaje
Evidencia 9: Resolucion | e La resolucion del caso | e El estudiante expone clase Conceptual Aula
y evaluacion (en el aula) clinico serd en clase, en el aula. e Betalactamicos Plataforma en linea
de un caso clinico individual y siguiendo (penicilinas y | Computadoras y
relacionado con los los criterios | «El  profesor guia la cefalosporinas) Software
farmacos usados en la establecidos por el | discusion y apoya durante | e Sulfonamidas Farmacocinetico Stella.




terapia de
enfermedades

infecciosas

las

facilitador
La revision de
conceptos, sera

individual, en clase, en
fecha y hora
establecida y ajustarse
a los criterios
establecidos por el

profesor.

Se entregard en una

cuartilla, escrita a
mano con letra de
molde.

la exposicion.

e Se discute sobre los
conceptos tratados y su
expresion en curvas de

farmacocinética clinica.

e Los estudiantes analizan
los parametros
farmacocinéticos y su
comportamiento en un

caso clinico.

e Los estudiantes exponen
ejemplos de los distintos
mecanismos de accion

o El profesor hace

comentarios finales sobre

la exposicion y aclara
dudas y omisiones

e El profesor solicita el

estudio del tema previo a

la sesién

Quinolonas
Tetraciclinas
Aminoglucésidos
Cloramfenicol
Macrolidos
Antimicéticos
Tratamiento de la
tuberculosis
Tratamiento de la lepra
Antivirales
Antiparasitarios
(antihelminticos,
antiamibianos)

Antipaltdicos

Procedimental
Clasificar a los grupos
de medicamentos
Explicar la
farmacodinamia
(mecanismo de
accion) de los
medicamentos
Explicar la
farmacocinética

(absorcion,

Biblioteca
Libros de texto




distribucion,

metabolismo y
eliminacién)

Describir sus
indicaciones y

contraindicaciones
Aplicar la posologia
del medicamento
Mencionar las vias de

administracion 'y sus

dosis
Enlistar las
interacciones y

reacciones adversas

mas importantes

Actitudinal
Rigor en el uso de los
farmacos
Objetividad en la
dosificacion
Disciplina  hacia el
trabajo académico
Constancia  en el

trabajo académico




Etapa 10. Toxicologia

Elemento de competencia:

Clasificar las sustancias téxicas mas comunes, considerando sus fuentes de exposicion, su toxicocinética y toxicodinamia para establecer un

diagndstico y tratamiento adecuados en caso de una intoxicacion.

Evidencia de
aprendizaje

Criterio de desempefio

Actividades de aprendizaje

Contenidos

Recursos

Resolucibn de caso

clinico de intoxicacion

(en el aula).

e Al

le asignara un

estudiante se

caso clinico de un
paciente

intoxicado

e Establece un

diagndstico de

intoxicacion.

e Explica cémo
llego a esa
conclusién.

e Describe al
menos 3

diagndsticos
diferenciales y los

justifica.

e Describe y

e El estudiante expone clase
en el aula.

eEl profesor guia la

discusién y apoya durante

la exposicion.

e Se

conceptos tratados.

discute sobre los

e Se comenta sobre los
distintos procesos de la

toxicococinética.

e Los estudiantes analizan
los parametros
toxicocinéticos y su
comportamiento en el
seguimiento de en un
caso clinico de

intoxicacion.

Conceptual
e Tratamiento  general
de las intoxicaciones
¢ Metales pesados
- Plomo
- Mercurio
- Arsénico
e Gases asfixiantes
e CAusticos y corrosivos
e Hidrocarburos
e Alcoholes toxicos
- Metanol
- Etanol
- Isopropano
- Etilenglicol
¢ Insecticidas
- Organofosforados
- Carbamatos
- Piretroides
- Organoclorados

eIntoxicacion por

Aula

Plataforma en linea
Computadoras y
Software
Farmacocinético Stella.
Biblioteca

Libros de texto




justifica el
tratamiento de la

intoxicacion.

Se entregara en
una cuartilla,
escrita a mano
con letra de

molde.

e Los estudiantes exponen
ejemplos de los distintos
mecanismos de accion

o El profesor hace

comentarios finales sobre

la exposicion y aclara
dudas y omisiones

e El profesor solicita el

estudio del tema previo a

la sesion

medicamentos
-Sallicilatos
-Paracetamol
-Antidepresivos

eToxinas de origen animal

Procedimental
o Clasificar las
sustancias téxicas mas
comunes
o Explicar la
toxicodinamia
o Explicar la
toxicocinética
e Describir las fuentes
de exposicién
e Hacer un diagnéstico
de intoxicacion
e Conocer los
tratamientos y

antidotos disponibles

Actitudinal
¢ Rigor en el uso de los
farmacos

e Objetividad en la




dosificacion

e Disciplina hacia el
trabajo académico

e Constancia en el

trabajo académico

7. Evaluacion integral de procesos y productos (ponderacion / evaluacién sumativa).

Porcentaje
Resolucién y evaluacién de un caso clinico Etapa 1 2
Resolucién y evaluacién de un caso clinico Etapa 2 2
Resolucién y evaluacién de un caso clinico Etapa 3 2
Resolucién y evaluacién de un caso clinico Etapa 4 2
Resolucién y evaluacién de un caso clinico Etapa 5 2
Resolucién y evaluacién de un caso clinico Etapa 6 2
Resolucién y evaluacién de un caso clinico Etapa 7 2
Resolucién y evaluacién de un caso clinico Etapa 8 2
Resolucién y evaluacién de un caso clinico Etapa 9 2
Resolucién y evaluacién de un caso clinico Etapa 10 2
Exposicién oral en el aula 10
Primer parcial 15
Segundo parcial 15
Examen final 30
PIA 10
TOTAL 100%

8. Producto integrador del aprendizaje de la unidad de aprendizaje.

Resolucién de caso(s) clinico(s), por equipos, en el cual se lleve a cabo la aplicacion de un tratamiento farmacologico, justificando la




indicacién terapéutica de acuerdo al padecimiento actual y las comorbilidades existentes. Ademas incluir una descripcién farmacologica del
tratamiento administrado. Anexar dos referencias de articulos.

9. Fuentes de apoyo y consulta (bibliografia, hemerografia, fuentes electrénicas).

e Brunton, Chabner, Knollman. Goodman & Gilman Las Bases Farmacol6gicas de la Terapéutica. Mexico: McGraw Hill. 132 Edicién, 2019.
e Brunton Hilal-Dandan. Goodman & Gilman Manual de Farmacologia y Terapéutica. México: McGraw Hill. 2015.

e Katzung, Masters, Trevor. Farmacologia Basica y Clinica. México: McGraw Hill. 142 Edicion, 2019.

e Rang H. P; Dale M. Principios de Farmacologia. Espafia: Elsevier. 82 Edicion, 2016.

e Lewis S Nelson Robert S Hoffman, Mary Ann Howland, Neal A Lewin. Lewis L Golfrank, Silas W Smith. Golfrank” Toxicologic

Emergencies. 112 Edicion 2019.




10. Anexos:

RUBRICA PARA LA EVALUACION DE PIA
Ponderacion: 1.- Excelente cumple 2.- Regular 3.- No cumple

(1 punto)

1

2
(0.5 puntos)

3
(0 puntos)

Selecciono los medicamentos correctos de acuerdo al caso clinico y comorbilidades

Incluyé la presentacién, dosis, via frecuencia y duracién de tratamiento correctos

Describe adecuadamente la farmacocinética de los medicamentos

Describe adecuadamente la farmacocinética (mecanismo de accion)

Incluyd los principales efectos farmacoldgicos de los medicamentos

Incluy6 las interacciones medicamentosas mas importantes

Incluye las contraindicaciones mas importantes

Incluye las reacciones adversas mas importantes

Incluyé monitoreo de RAMs si aplica y recomendaciones al paciente

Incluyé un articulo cientifico relacionado con el caso/tratamiento

Observaciones

Caso clinico asignado:
#Equipo:

Alumnos:

Fecha:




