PROGRAMA ANALITICO.

1. Datos de identificacién:

e Nombre de la institucién y de la dependencia (en papeleria oficial Universidad Autbnoma de Nuevo Ledn,
de la dependencia) Facultad de Medicina

o Nombre de la unidad de aprendizaje Bioética

e Horas aula-teoria y/o préctica, totales 40 horas

e Horas extra aula totales 60 horas

e Modalidad (escolarizada, no escolarizada, mixta) Escolarizada

e Tipo de periodo académico (Semestre o tetramestre) 3°Semestre

e Tipo de Unidad de aprendizaje (obligatoria/ optativa) Obligatoria

e Area Curricular (ACFGU, ACFB, ACFP-F, ACFP-I) ACFP-F
Area Curricular de Formacién Profesional Fundamental

e Créditos UANL (nimeros enteros) 3

e Fecha de elaboracién (dd/mm/aa) 30/09/14

e Fecha de dltima actualizacion (dd/mm/aa) 30/09/14

o Responsable (s) del disefio: Dr. Raul Fernando Gutiérrez Herrera, Dra. Irasema
Rodriguez Rodriguez, Dra. Iracema Sierra Ayala.

2. Presentacion:

La unidad de aprendizaje de Bioética esta estructurada en 4 etapas, en la etapa 1 Introduccion a la bioética, el alumno conoce los fundamentos y
teorias basicas en las que se sustenta la bioética, asi como las primeras corrientes que la conformaron y las que han surgido al paso de los afios.
Asimismo, reconoce los sucesos histéricos que han dado pie a la generacidon de nuevos cédigos éticos y declaraciones que guian el actuar del
médico actual. También se integran los principales conceptos de investigacién en seres humanos y demas seres vivos que comprometen una
practica ética en materia de investigacion. En la etapa 2, denominada Procesos metodologicos en la identificacion y el analisis de un dilema ético se
identifica un dilema ético ante una situacion clinica especifica y se evallan las diferentes formas de solucién a través del andlisis metodolégico
desde el punto de vista ético.

En la etapa 3 Bioética al inicio de la vida y se refiere a la identificacién de los principios éticos y su aplicacion a diferentes situaciones y etapas de
vida por las que cursan los seres humanos: las decisiones al principio de la vida, durante la adolescencia, la adultez y al ser adultos mayores.

En la etapa 4 Bioética en el final de la vida, se sensibiliza al alumno ante las problematicas y dilemas éticos a los que se enfrenta el médico cuando
sus pacientes cursan por enfermedades terminales o padecimientos de mal prondstico.

Finalmente se desarrolla el PIA, en el cual se plasma la integracién de los conocimientos para la resolucién de un caso clinico especifico desde un
punto de vista ético.

3. Propésito(s)

El propésito de esta unidad de aprendizaje es que los alumnos apliquen los principios bioéticos en su practica de atencion primaria, con una
perspectiva biopsicosocial, con liderazgo y capacidad para el trabajo en equipo con énfasis en relaciones de respeto y en busqueda del bien
comun. Que empleen el pensamiento Idgico, critico, creativo y propositivo para analizar
fendbmenosnaturalesysocialesquelepermitantomardecisionespertinentes ensuadmbitodeinfluenciaconresponsabilidadsocial, en sintonia con los valores
de la institucion.

Con actitud ética y responsabilidad de su practica médica, con énfasis en el respeto y en mantener el secreto profesional y la confidencialidad de
cualquier informacién que se genere en la relacién médico paciente.




Esta unidad de aprendizaje se relaciona con las unidades de aprendizaje del area clinica debido a que las bases bioéticas son fundamentales en la
practica médica para una correcta toma de decisiones en beneficio del paciente. Asimismo, la relacién de esta unidad de aprendizaje con las
competencias generales y especificas del perfil del egresado se basa en la interaccion estrecha entre el profesional de la salud y los pacientes, su
familia y su medio ambiente.

4. Enunciar las competencias del perfil de egreso

a. Competencias Generales a las que contribuye esta unidad de aprendizaje
Competencias Instrumentales

1.Aplica estrategias de aprendizaje autbnomo en los diferentes niveles y campos del conocimiento que le permitan la toma de
decisiones oportunas y pertinentes en los ambitos personal, académico y profesional.

2. Utiliza los lenguajes légico, formal, icénico, verbal y no verbal de acuerdo a su etapa de vida, para comprender, interpretar y expresar
ideas, sentimientos, teorias y corrientes de pensamiento con un enfoque ecuménico.

3. Maneja las tecnologias de la informacién y la comunicacién como herramienta para el acceso a la informaciény su
transformacion en conocimiento, asi como para el aprendizaje y trabajo colaborativo con técnicas de vanguardia que le permitan su
participacion constructiva en la sociedad.

4. Domina su lengua materna en forma oral y escrita con correccion, relevancia, oportunidad y ética adaptando su mensaje a la situacién o
contexto, para la transmision de ideas y hallazgos cientificos.

5. Emplea el pensamiento ldgico, critico, creativo y propositivo para analizar fenébmenos naturales y sociales que le permitan tomar
decisiones pertinentes en su &mbito de influencia con responsabilidad social.

7. Elabora propuestas académicas y profesionales inter, multi y transdisciplinarias de acuerdo a las mejores practicas
mundiales para fomentar y consolidar el trabajo colaborativo.

8. Utiliza los métodos y técnicas de investigacion tradicionales y de vanguardia para el desarrollo de su trabajo académico, el ejercicio de su
profesion y la generacion de conocimientos.

Competencias personales y de interaccion social

9. Mantiene una actitud de compromiso y respeto hacia la diversidad de practicas sociales y culturales que reafirman el principio de
integracion en el contexto local, nacional e internacional con la finalidad de promover ambientes de convivencia pacifica.

10. Interviene frente a los retos de la sociedad contemporanea en lo local y global con actitud critica y compromiso humano, académico y
profesional para contribuir a consolidar el bienestar general y el desarrollo sustentable.

11. Practica los valores promovidos por la UANL: verdad, equidad, honestidad, libertad, solidaridad, respeto a la vida y a los demas,
respeto a la naturaleza, integridad, ética profesional, justicia y responsabilidad, en su ambito personal y profesional para contribuir a
construir una sociedad sostenible.

Competencias Integradoras

13. Asume el liderazgo comprometido con las necesidades sociales y profesionales para promover el cambio social pertinente.




14.Resuelve conflictos personales y sociales conforme a técnicas especificas en el ambito académico y de su profesién para la adecuada
toma de decisiones

b. Competencias especificas del perfil de egreso a las que contribuye la unidad de aprendizaje

2.- Solucionar problemas clinicos mediante el razonamiento deductivo, la interpretacion de hallazgos y la definicién de su naturaleza con el
fin de tomar decisiones y determinar principios de accion de la practica médica a seguir de manera responsable, impactando en la salud
individual y colectiva.

7.- Aplicar el método cientifico en la resolucién de problemas médicos con una actitud innovadora, analitica y autocritica en la prevencién,
diagnostico y tratamiento de enfermedades.

8.- Integrar los valores profesionales y la ética a la practica médica, sin distincién de género, raza, preferencias politicas y sexuales,
creencias religiosas, actividades que desempefie, capacidades diferentes o estado socioeconémico, promoviendo la inclusion social y
contribuyendo al bienestar de la poblacién, la calidad de vida y el desarrollo humano.

9.- Respetar la integridad del paciente conservando su informaciéon médica como parte fundamental del secreto profesional, con el fin de
resguardar sus derechos.

10.- Promover la cultura del trabajo organizacional en el ambito de la salud, reconociendo el trabajo multidisciplinario, el respeto a las
politicas institucionales y la observancia de reglamentos, con el fin de contribuir al tratamiento integral de los pacientes. 11.- Aplicar los
principios de la comunicacion efectiva estableciendo una relacion de respeto y empatia con el paciente, sus familiares, la comunidad y otros
profesionales de la salud, con el fin de utilizar la informacién en forma apropiada.

5. Representacion grafica:
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Etapa 1: Introduccién a la bioética.

Elemento de competencia:

Comprende los fundamentos y bases tedricas de la bioética a través del conocimiento de las diferentes corrientes éticas y antecedentes histéricos

gue permitan su aplicacion en la practica médica actual y en la investigacion en seres humanos y demas seres vivos.

Recursos

Ewdenqas_de Criterios de desempefio | Actividades de aprendizaje Contenidos
aprendizaje

Ensayo sobre el analisisde | 1. Uso apropiado de | Realizacién de lectura activa | Contenido Conceptual

las principales corrientes | lenguaje  técnico, con | sobre el tema. Etica ybioética

éticas y su aplicacién en la | argumentaciones

medicina actual. fundamentadas: Investigacion de Principales teorias
2. Identifica los | antecedentes historicos bioéticas
antecedentes historicos, | trascendentes en la bioética.
fundamentos y bases Principales sucesos
tedricas de la Bioética. Explica, clarifica y ejemplifica | histéricos que favorecieron
3. Sefiala las principales | los conceptos y principios el desarrollo de la bioética
corrientes éticas y sus | basicos de la bioética
diferencias. Interaccion durante la clase, | Interaccion de la bioética
4. Identifica los cuatro | comprension del material de | con otras disciplinas

Proyector y pizarron.
Plataforma Educativa.
Videos y Medios impresos.
Aulas de la Facultad
Manual de trabajo.

Libro de texto.




principios éticos.

5. Describe el objetivo
principal de cada uno de
los cuatro  principios
éticos.

6. Identifica los elementos
més importantes para la
investigacion en seres
humanos y demas seres
Vivos.

7. Utiliza formato Word,
Letra Arial 10, interlineado
sencillo, pagina tamafio

carta (Una cuartilla),
margen 2.5cm,
orientacion vertical,

Verificacién ortografica.

8. Incluye al menos tres
referencias bibliograficas
con estilo APA.

9. Entrega en el dia, hora
y en formato sefialado.

lectura.

Analisis del contenido a
través de la interaccién en
clase con el profesor.

Elaboracion de mapas
conceptuales de las
diferencias entre las
corrientes bioéticas.

Caodigo Internacional de
Etica Médica

Cddigo de Bioética para el
personal de salud de
México

Atributos del personal de
salud

Relacion médico-paciente
Humanismo y valores

Contenido Procedimental
Reconoce conceptos
basicos de bioética

Identifica diferencias entre
las distintas corrientes
éticas

Contenido Actitudinal
Capacidad reflexiva ante
las diferentes corrientes
éticas para su analisis.

Respeto y tolerancia a la
diversidad de opiniones.

Respeto a la diversidad
cultural
Compromiso ético

Responsabilidad social

Libros de consulta.

Etapa 2: Procesos metodolégicos en laidentificaciéon y el analisis de un dilema ético.

Elemento de competencia:

Aplica los procesos metodoldgicos en la identificacion y analisis de los dilemas con claridad, precision y pertinencia para la toma de decisiones

exitosas del ejercicio profesional.

Evidencias de
aprendizaje

Criterios de desempefio

Actividades de
aprendizaje

Contenidos

Recursos

Flujograma del proceso
de identificacion y

1. Uso apropiado de lenguaje
con argumentaciones

técnico,

Interaccion durante la
clase, comprension del

Contenido Conceptual
Dilema ético

Proyector y pizarron.




andlisis de dilemas
bioéticos.

Primer examen parcial

fundamentadas

2.Sefala el proceso

metodolégico en la identificacion

de los dilemas bhioéticos:

¢ Recoleccion de datos sobre el
caso (deteccion de problemas

y de principios bioéticos
involucrados)

¢ Evaluacion del contexto
individual, familiar y social

(circunstancias relevantes).

e [dentificacién correcta del o
los dilemas bioéticos.

e Valoracion de competencia
del paciente para la toma de
decisiones.

e |dentificacion del profesional
competente.

o [dentificacion de los posibles
cursos de accion.

3. Utiliza Word, letra Arial,
tamafo 10, interlineado sencillo,
la pagina es tamafio carta (una
cuartilla), margen 2.5cm,
orientacién vertical, verificacién
ortografica.

4. Debe indicarse claramente
donde inicia y donde termina el
flujogramas.

5. Consta de lineas verticales y
horizontales.

6. Debe incluir texto legible
evitando el uso de muchas
palabras.

7. Cada flecha representa el
flujo de una informacién.

8. Incluye al menos tres
referencias bibliograficas con
estilo APA.

9. Entrega en el dia, hora y en
formato sefialado.

material de lectura.

Discusion de casos y
dilemas bioéticos,

Analisis del contenido a
través de la interaccion en
clase con el profesor.

Elaboracion de mapas
conceptuales y
flujogramas.

Introduccion a
terminologia bioética
(futilidad médica,
encarnizamiento
terapéutico,
confidencialidad,
veracidad, conflicto de
intereses, dignidad
humana.)

Metodologia para
identificacion de casos.

Consentimiento
informado en atencién
primaria

Competencia para la
toma de decisiones

Contenido Procedimental
Reconoce definiciones

Describe el proceso
metodolégico en la
identificacién y analisis
de los dilemas bioéticos.

Elaboracion de
diagramas de flujo.

Contenido Actitudinal
Respeto y tolerancia a la
diversidad de opiniones.

Respeto a la diversidad
cultural

Compromiso ético
Responsabilidad social
Capacidad reflexiva para

la identificacion de
dilemas bioéticos.

Plataforma Educativa.
Videos y Medios impresos.
Aulas de la Facultad
Manual de trabajo.

Libro de texto.

Libros de consulta.




Etapa 3:Bioética a través de la vida

Elemento de Competencia:

Analizar los principios bioéticos en los dilemas mas frecuentes a través de la vida para una correcta toma de decisiones.

Evidencias de
aprendizaje

Criterios de desempefio

Actividades de aprendizaje

Contenidos

Recursos

Analisis de caso clinico de
situaciones médicas
relacionadas con el inicio
de la vida y su resolucién
desde una perspectiva
bioética.

1. Uso apropiado de
lenguaje técnico, con
argumentaciones
fundamentadas:

2. Identifica el o los
dilemas éticos
presentes en el caso
clinico proporcionado.

3. Identifica las
partes involucradas
para la toma de
decisiones.

4, Distingue entre
las diferentes posibles
soluciones de acuerdo
a las principales
corrientes bioéticas.

5. Identifica las
normas y leyes
mexicanas en las
posibles soluciones del
caso.

6. Entrega en el dia,
hora y en formato
sefialado

Realizacion de lectura activa
sobre el tema.

Analisis del contenido a
través de la interaccion en
clase con el profesor.

Dirige sesiones de preguntas
y respuestas sobre los
dilemas éticos especificos
mas frecuentes.

Clarifica y ejemplifica las
posibles soluciones ante el
dilema ético.

Contenido Conceptual
Persona y Dignidad
Humana

Dilemas éticos al inicio de
la vida y las implicaciones
sociales, culturales y
religiosas:

-Aborto

-Maternidad subrogada
-Fertilizacién in vitro y
reproduccion asistida
-Aspectos hioéticos de la
contracepcion.

Contenido Procedimental
Reconoce definiciones

Andlisis de casos y dilemas
bioéticos

Contenido Actitudinal
Capacidad reflexiva para la
identificacién de dilemas
bioéticos.

Respeto y tolerancia a la
diversidad de opiniones.

Respeto a la diversidad

cultural
Compromiso ético

Responsabilidad social

Proyector y pizarron.
Plataforma Educativa.
Videos y Medios impresos.
Aulas de la Facultad
Manual de trabajo.

Libro de texto.

Libros de consulta.




Etapa 4:Bioética en el final de la vida

Elemento de competencia:

Analizar los principios bioéticos en los dilemas mas frecuentes al final de la vida para una correcta toma de decisiones.

Evidencias de
aprendizaje

Criterios de desempefio

Actividades de aprendizaje

Contenidos

Recursos

Analisis de caso clinico de
situaciones médicas
relacionadas con el final de
la vida y su resolucién
desde una perspectiva
bioética.

Examen final

1. Usa apropiado de
lenguaje técnico, con
argumentaciones
fundamentadas:

2. Identifica el o los
dilemas éticos
presentes en el caso
clinico proporcionado.

3. Identifica las
partes involucradas
para la toma de
decisiones.

4, Distingue entre
las diferentes posibles
soluciones de acuerdo
a las principales
corrientes bioéticas.

5. Identifica las
normas y leyes
mexicanas en las
posibles soluciones del
caso.

1. Entrega en el dia,
hora y en formato
sefialado

Realizacion de lectura activa
sobre el tema.

Analisis del contenido a
través de la interaccion en
clase con el profesor.

Dirige sesiones de preguntas
y respuestas sobre los
dilemas éticos especificos
mas frecuentes.

Clarifica y ejemplifica las
posibles soluciones ante un
mismo dilema ético.

Contenido Conceptual
Dilemas éticos al final de la
vida y las implicaciones
sociales, culturales y
religiosas:

Demencia

Enfermo terminal

Suicidio, suicido asistido y
eutanasia

Directivas avanzadas
Donacion de érganos

Contenido Procedimental
Reconoce definiciones

Andlisis de casos y dilemas
bioéticos

Contenido Actitudinal
Capacidad reflexiva para la
identificacién de dilemas
bioéticos.

Respeto y tolerancia a la
diversidad de opiniones.
Respeto a la diversidad
cultural

Compromiso ético

Responsabilidad social

Proyector y pizarron.
Plataforma Educativa.
Videos y Medios impresos.
Aulas de la Facultad
Manual de trabajo.

Libro de texto.

Libros de consulta.




7. Evaluacién integral de procesos y productos (ponderacion / evaluacién sumativa).

Ensayo de las principales corrientes éticas y su aplicacion en la medicina actual................. 10%

Flujograma del proceso de identificacion y analisis de dilemas bioéticos...................c.oeeeie. 10%
Andlisis de caso de Dilema através de la vida............oooiiii i 15%
Analisis de caso de Dilema al final de la vida.............cooiiiiiiiiiiiii e 15%
PIA-Resolucidn de caso desde una perspectiva bioética..............coiiiiiii 10%
EXamMeEn Parcial....... ..o e 20%
EXamen final. ... e 20%
1] €= | PP 100%

8. Producto integrador del aprendizaje de la unidad de aprendizaje.

PIA: Analisis de caso clinico de situaciones médicas relacionadas con el inicio y el final de la vida y su resolucién desde una perspectiva
bioética.

9. Fuentes de apoyo y consulta (bibliografia, hemerografia, fuentes electrénicas).
Libro de texto

1. ClinicalEthics. Albert R. Jonsen, Mari Siegler, William J. Winslade. McGraw-Hill. SeventhEdition 2010.

2. Classic Cases in Medical Ethics. Gregory E. Pence. FourthEdition. McGraw-Hill. 2004.

3. Contemporarylssues in Bioethics. Tom L. Beauchamp ,LeRoyWalters, FourthEdition. International Thompson Publishers. 8th Edition 2013.
4. EthicalPractice in Clinical medicine. William J. Ellos. Case Studiesby John Douard. London and New York. 1990

5. Moral Matters. Ethicallssues in medicine and thelifeSciencies. Arthur Caplan. John Wiley and Sons Inc. 1995.

6. Etica Perinatal. Celina Gomez Gémez, Manuel Gomez Gomez. Ediciones Gomez Gomez. 2007

Fuentes electrénicas

http://www.bioethics.net/

http://jme.bmj.com/

http://bmcmedethics.biomedcentral.com/
http://onlinelibrary.wiley.com/journal/10.1111/%28ISSN%291467-8519
https://kennedyinstitute.georgetown.edu/
https://revistaredbioetica.wordpress.com/2010/12/09/novedades-de-bioetica-en-la-unesco/
http://www.saber.ula.ve/handle/123456789/4859
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http://onlinelibrary.wiley.com/journal/10.1111/%28ISSN%291467-8519
https://kennedyinstitute.georgetown.edu/
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