PROGRAMA ANALITICO.

1. Datos de identificacién:

Nombre de la institucion y de la dependencia (en papeleria oficial
de la dependencia)

Universidad Auténoma de Nuevo Leén,
Facultad de Medicina

Nombre de la unidad de aprendizaje

Anatomia Humana

Horas aula-teoria y/o practica, totales

160 horas

Horas extra aula totales

200 horas

Modalidad (escolarizada, no escolarizada, mixta)

Escolarizada

Tipo de periodo académico (Semestre o tetramestre)

2° Semestre

e Tipo de Unidad de aprendizaje (obligatoria/ optativa) Obligatoria

e Area Curricular (ACFGU, ACFB, ACFP-F, I) ACFB, Area Curricular de Formacién Béasica
e Créditos UANL (nimeros enteros) 12

e Fecha de elaboracién (dd/mm/aa) 19/11/ 2013

e Fecha de dltima actualizaciéon (dd/mm/aa) 27/02/2019

Responsable (s) del disefio:

Dr. med. Santos Guzmén Lépez
Dr. C. Rodrigo Elizondo Omafia
Dr. Guillermo Jacobo Baca

2. Presentacion:

La unidad de aprendizaje de Anatomia Humana parte del andlisis del estudio del cuerpo humano desde el punto de vista regional y con una clara
orientacion hacia la clinica. Se enfatizan las caracteristicas de érganos y tejidos, sus funciones y las consecuencias de su lesién, sentando las
bases que permiten comprender en forma holistica al ser humano asi como la interrelacién salud-enfermedad. Se estructura en diez etapas

donde se analizan en un contexto clinico las diferentes regiones del cuerpo humano.

3. Propésito(s)

En esta unidad de aprendizaje el estudiante establece diagndésticos morfoldgicos a través del uso de las habilidades intelectuales basicas y
superiores del razonamiento clinico. Contribuye al perfil del egresado al constituirse como la base del estudio de la medicina para posteriormente
resolver los problemas de salud del primer nivel de atencién. Ademas, el estudiante analiza los conocimientos basicos necesarios del rea
curricular de formacién basica, también fundamentara un panorama general, el cual profundizara en cada una de las unidades de aprendizaje
con las que ésta guarda relacion transversal como son: Histologia, Embriologia, Fisiologia, Patologia, Propedéutica clinica, Imagenologia,
Medicina Forense, Psiquiatria, Pediatria, Ginecologia, Obstetricia; y fundamenta las bases de las unidades de aprendizaje relacionadas con
Medicina Interna y las Ciencias Quirurgicas.




4. Competencias del perfil de egreso

a. Competencias generales alas que contribuye la unidad de aprendizaje

Competencias Instrumentales
1. Aplicar estrategias de aprendizaje autonomo en los diferentes niveles y campos del conocimiento que le permitan la toma de decisiones
oportunas y pertinentes en los ambitos personal, académico y profesional.

2. Utilizar los lenguajes légico, formal, matematico, iconico, verbal y no verbal de acuerdo a su etapa de vida, para comprender, interpretar y
expresar ideas, sentimientos, teorias y corrientes de pensamiento con un enfoque ecuménico.

3. Manejar las tecnologias de la informacién y la comunicacion como herramienta para el acceso a la informacion y su transformacién en
conocimiento, asi como para el aprendizaje y trabajo colaborativo con técnicas de vanguardia que le permitan su participacion constructiva
en la sociedad.

Competencias personales y de interaccion social
11. Practicar los valores promovidos por la UANL: verdad, equidad, honestidad, libertad, solidaridad, respeto a la vida y a los demas, respeto a la
naturaleza, integridad, ética profesional, justicia y responsabilidad, en su ambito personal y profesional para contribuir a construir una sociedad
sostenible.

Competencias integradoras
15.- Lograr la adaptabilidad que requieren los ambientes sociales y profesionales de incertidumbre de nuestra época para crear mejores
condiciones de vida.

b. Competencias especificas del perfil de egreso a las que contribuye la unidad de aprendizaje

1.Emplear los fundamentos cientificos de la medicina considerando los factores econémicos, psicolégicos, sociales, culturales y
ambientales que contribuyen al desarrollo y evolucion de la enfermedad para la toma de decisiones y acciones médicas.

2. Solucionar problemas clinicos mediante el razonamiento deductivo, la interpretacion de hallazgos y la definicidon de su naturaleza
con el fin de tomar decisiones y determinar principios de accién de la practica médica a seguir de manera responsable, impactando en
la salud individual y colectiva.

7. Aplicar el método cientifico en la resolucién de problemas médicos con una actitud innovadora, analitica y autocritica en la
prevencidn, diagnostico y tratamiento de enfermedades.




11. Aplicar los principios de la comunicacién efectiva estableciendo una relacion de respeto y empatia con el paciente, sus
familiares, la comunidad y otros profesionales de la salud, con el fin de utilizar la informacién en forma apropiada.




5. Representacion gréfica:

Sesion introductoria

Revision de conceptos
anatomicos

Dorso, Extremidad

superior e inferior.

Torax, Abdomen,
Pelvis y Periné.
Cabeza y Cuello.
Sistema nervioso.

Hora clinica
Discusion y analisis de
casos clinicos

Establecimiento de del
diagnostico morfologico

PIA
Portafolio de
Anatomia

Anatomia por imagen

Revision de estudios de
imagen

Laboratorio de
Anatomia Humana

Identificaciony
descripcion de
estructuras anatéomicas




6. Estructuracion en capitulos, etapas, o fases, de la unidad de aprendizaje

Etapa 1: Introduccién a la anatomia humana

Elemento de competencia:

Aplicar los conceptos anatdémicos basicos a través de la identificacién, descripcién, comparacion y analisis de los componentes de los sistemas y
regiones del cuerpo humano con la finalidad de fundamentar el correcto diagnéstico morfolégico.

Evidencias de aprendizaje

Criterios de desempefio

Actividades de aprendizaje

Contenidos

Recursos

Exposicién oral sobre el
contenido conceptual y su
correspondiente
correlacion clinica.

e Demuestra un
excelente conocimiento
del tema.

e Usa correctamente la

terminologia anatémica
internacional.

e Utiliza correctamente

los términos de
posicion, relacion y
movimiento del cuerpo
humano

¢ |dentifica correctamente

las estructuras
anatdmicas sobre todas
las im&genes
empleadas en la clase.

e Contribuye con

comentarios pertinentes
y correctos en la
discusién del tema.

e Plantea preguntas que

muestran una reflexion
profunda del tema.

¢ Muestra interés y

respeto por los
comentarios durante la
discusion.

Actividades de facilitacion:
-Introduccién de parte del
docente a la etapa a través
de una presentacion
electrénica.

-Supervisién y direccion de
discusiones, sobre los
componentes de los
sistemas y regiones del
cuerpo humano,
promoviendo el
razonamiento deductivo y el
respeto a los demas.

Actividades de
aprendizaje:

-Elaboracién de cuadros
sindpticos.

-Elaboracion de resimenes.
- Descripcion e interpretacion

de imagenes y piezas
prosectadas.

Contenido conceptual:
e Introduccion a la
Anatomia humana
o Evolucién

histérica
e Enfoques para
su estudio
e  Posicién
anatémica
e Términos de
relacion
¢ Piel y fascias
. Capas
. Fascias
. Aponcurosi
S
e Sistema osteoarticular
. Huesos
. Articulacion
es
. Sistema
muscular
. Funciones
. Tipos
e Sistema

Cardiovascular
. Corazén

*Aulas de la Facultad de
medicina.

sLaboratorio de Anatomia
humana.

*Equipamiento de
diseccion.

Libros de texto.
Libros de consulta.

+Sistema de proyeccion
audiovisual.

*Presentaciones
electrénicas.

*Huesos y modelos
plasticos.

*Piezas disecadas y
prosectadas.




Practicas de laboratorio
relacionadas con la
identificacion y descripcion
de estructuras que integran
el cuerpo humano en
piezas anatomicas
prosectadas, tales como
la piel y fascias, el sistema
osteoarticular, sistema
cardiovascular y sistema
nervioso.

e Tiene conocimientos
previos sobre el tema
referente al caso
clinico.

e |dentifica el (los)
problema(s).

¢ Presenta explicaciones
sobre la causa del
problema.

¢ Tiene facilidad para
tomar decisiones.

¢ Justifica la toma de sus
decisiones.

e Entrega a tiempo su
informe.

¢ Refleja el cumplimiento
de los objetivo(s) de la
practica.

e Aplica correctamente
los principios tedricos a
la practica.

¢ Usa correctamente la
terminologia anatémica
internacional.

¢ Utiliza correctamente
los términos de
posicion, relacion y
movimiento del cuerpo
humano.

¢ |dentifica correctamente
las estructuras
anatémicas

-Elaboracion y exposicion de
presentaciones electronicas,
respecto a temas
introductorios de los
componentes de los
sistemas y regiones del
cuerpo humano, en donde se
utilice el lenguaje
especializado de manera
correcta.

-Discusion y trabajo
colaborativo sobre
estructuras anatémicas y su
correlacion clinica.

-Laboratorio de ejercicios
acerca de la identificacion,
descripcion y comparacion
de estructuras anatomicas
en estudios de imagen
sobre conceptos basicos de
la anatomia humana.

. Vasos
sanguineos
e Sistema Nervioso
. SNC
. SNP
. SNS
. SNA

Contenido procedimental:

¢ Revisar estudios de
imagen clinica
comparados con
esquemas
anatoémicos
enfatizando
aspectos clinicos.

e Plantear sus causas,
investigar su
magnitud y
trascendencia.

o Presentar alternativas
de solucién y
evaluar las
acciones
realizadas.

Contenido actitudinal:
-Respeto al cuerpo
humano, a la viday la
muerte.

-Integrarse en equipos
eficientes de trabajo.




Etapa 2: Dorso.

Elemento de competencia:
Analizar los componentes anatomicos del dorso a través de la identificacién, descripcion y comparacion en piezas prosectadas, estudios de imagen

y casos clinicos con la finalidad de establecer diagnéstico morfolégico y fundamentar procedimientos clinicos.

Evidencias de
aprendizaje

Criterios de desempefio

Actividades de aprendizaje

Contenidos

Recursos

Exposicién oral sobre el
contenido conceptual y su
correspondiente
correlacion clinica.

e Demuestra un
excelente conocimiento
del tema.

e Usa correctamente la
terminologia anatémica
internacional.

¢ Utiliza correctamente
los términos de
posicion, relacion y
movimiento del cuerpo
humano

e |dentifica correctamente
las estructuras
anatémicas sobre todas
las imagenes
empleadas en la clase.

e Contribuye con
comentarios pertinentes
y correctos en la
discusion del tema.

¢ Plantea preguntas que
muestran una reflexiéon
profunda del tema.

¢ Muestra interés y
respeto por los
comentarios durante la
discusion.

Actividades de facilitacion:
-Introduccién de parte del
docente a la etapa a través
de una presentacion
electrénica.

-Supervision y direccion de
discusiones sobre el Dorso,
promoviendo el
razonamiento deductivo y el
respeto a los demas.

Actividades de
aprendizaje:

-Elaboracién de cuadros
sindpticos.

-Elaboracién de resumenes.

- Descripcion e interpretacion
de imagenes y piezas
prosectadas sobre los
componentes anatémicos del
Dorso.

-Elaboracion y exposicion de

Contenido conceptual:
¢ Regién dorsal del
tronco
e Conceptos
generales
e Columna vertebral
e VVértebras
e Articulaciones
¢ Ligamentos
e Conducto
Vertebral
e Musculatura dorsal
¢ Grupo superficial
e Grupo intermedio
¢ Grupo profundo
e Anatomia de
superficie
e Correlaciones
clinicas
e Imagenologia del
dorso

Contenido procedimental:

* Revisar estudios de
imagen clinica
comparados con
esquemas

*Aulas de la Facultad de
medicina.

<Laboratorio de Anatomia
humana.

*Equipamiento de
diseccion.

Libros de texto.
Libros de consulta.

+Sistema de proyeccion
audiovisual.

*Presentaciones
electrénicas.

*Huesos y modelos
plasticos.

*Piezas disecadas
prosectadas.




Practicas de laboratorio
relacionadas con la

identificacién y descripcién
de estructuras que integran

el cuerpo humano en
piezas anatomicas
prosectadas del dorso.

e Tiene conocimientos
previos sobre el tema
referente al caso
clinico.

e |dentifica el (los)
problema(s).

¢ Presenta explicaciones
sobre la causa del
problema.

¢ Tiene facilidad para
tomar decisiones.

¢ Justifica la toma de sus
decisiones.

e Entrega a tiempo su
informe.

¢ Refleja el cumplimiento
de los objetivo(s) de la
practica.

e Aplica correctamente
los principios teoricos a
la practica.

¢ Usa correctamente la
terminologia anatémica
internacional.

¢ Utiliza correctamente
los términos de
posicion, relacion y
movimiento del cuerpo
humano.

¢ |dentifica correctamente
las estructuras
anatémicas

presentaciones electronicas,
en donde se utilice el
lenguaje especializado de
manera correcta.

-Discusion y trabajo
colaborativo sobre
estructuras anatémicas y su
correlacién clinica.

-Laboratorio de ejercicios
acerca de la identificacion,
descripcion y comparacion
de estructuras anatdmicas
en estudios de imagen
sobre conceptos basicos de
la anatomia humana.

anatémicos
enfatizando
aspectos clinicos.

e Plantear sus causas,
investigar su
magnitud y
trascendencia.

e Presentar alternativas
de solucién y
evaluar las
acciones
realizadas.

Contenido actitudinal:
-Respeto al cuerpo
humano, a la vida y la
muerte.

-Integrarse en equipo
eficientes de trabajo.




Etapa 3: Extremidad Superior.

Elemento de competencia:

Analizar los componentes anatomicos de la extremidad superior a través de la identificacion, descripcién y comparacion en piezas prosectadas,
estudios de imagen y casos clinicos con la finalidad de establecer diagndstico morfolégico y fundamentar procedimientos clinicos.

Evidencias de
aprendizaje

Criterios de desempefio

Actividades de aprendizaje

Contenidos

Recursos

Exposicién oral sobre el
contenido conceptual y su
correspondiente
correlacion clinica.

e Demuestra un
excelente conocimiento
del tema.

e Usa correctamente la
terminologia anatémica
internacional.

¢ Utiliza correctamente
los términos de
posicion, relacion y
movimiento del cuerpo
humano

e |dentifica correctamente
las estructuras
anatémicas sobre todas
las imagenes
empleadas en la clase.

e Contribuye con
comentarios pertinentes
y correctos en la
discusion del tema.

¢ Plantea preguntas que
muestran una reflexiéon
profunda del tema.

e Muestra interés y
respeto por los
comentarios durante la
discusion.

e Tiene conocimientos

Actividades de facilitacion:
-Introduccién de parte del
docente a la etapa a través
de una presentacién
electronica.

-Supervisién y direccion de
discusiones de los
componentes anatémicos de
la extremidad superior,
promoviendo el
razonamiento deductivo y el
respeto a los demas.

Actividades de
aprendizaje:

-Elaboracién de cuadros
sinépticos.

-Elaboracién de resimenes.

- Descripcion e interpretacion
de imagenes y piezas
prosectadas de los
componentes anatémicos de
la extremidad superior.

Contenido conceptual:
e Extremidad superior
e Conceptos
generales
e Hombro
e Huesos
e Articulaciones
e Musculos
e Axila
e Limites
e Huesos
e Compartimentos
musculares
e Vascularizacion
e Inervacion
e Brazo
e Limites
e Huesos
e Compartimentos
musculares
e Vascularizacion
e |nervacion
e Codo
e Limites
e Contenido
e Articulaciones
e Antebrazo

*Aulas de la Facultad de
medicina.

eLaboratorio de Anatomia
humana.

*Equipamiento de
diseccion.

Libros de texto.
Libros de consulta.

«Sistema de proyeccién
audiovisual.

*Presentaciones
electrénicas.

*Huesos y modelos
plasticos.

*Piezas disecadas y
prosectadas.




Préacticas de laboratorio
relacionadas con la
identificacion y descripcion
de estructuras que integran
el cuerpo humano en
piezas anatémicas
prosectadas de la
extremidad superior.

previos sobre el tema
referente al caso
clinico.

e |dentifica el (los)
problema(s).

¢ Presenta explicaciones
sobre la causa del
problema.

¢ Tiene facilidad para
tomar decisiones.

¢ Justifica la toma de sus
decisiones.

e Entrega a tiempo su
informe.

¢ Refleja el cumplimiento
de los objetivo(s) de la
practica.

¢ Aplica correctamente
los principios tedricos a
la practica.

¢ Usa correctamente la
terminologia anatémica
internacional.

¢ Utiliza correctamente
los términos de
posicion, relacién y
movimiento del cuerpo
humano.

-Elaboracion y exposicion de
presentaciones electronicas,
respecto a los componentes
anatémicos de la extremidad
superior, y en donde se
utilice el lenguaje
especializado de manera
correcta.

-Discusion y trabajo
colaborativo sobre
estructuras anatémicas y su
correlacion clinica.

-Laboratorio de ejercicios
acerca de la identificacion,
descripcion y comparacion
de estructuras anatémicas
en estudios de imagen
sobre conceptos basicos de
la anatomia humana.

e Limites
e Huesos
e Articulaciones
e Compartimentos
musculares
e Vascularizacion
e Inervacion
e Carpo
¢ Huesos
¢ Articulaciones
e TUnel del carpo
¢ Mano
e Limites
e Huesos
e Articulaciones
e Musculos
e Vascularizacion
e Inervacion
e Anatomia de
superficie

Contenido procedimental:

¢ Revisar estudios de
imagen clinica
comparados con
esquemas
anatémicos
enfatizando
aspectos clinicos.

e Plantear sus causas,
investigar su
magnitud y
trascendencia.

e Presentar alternativas
de solucién y




¢ |dentifica correctamente
las estructuras
anatbmicas

evaluar las
acciones
realizadas.

Contenido actitudinal:
-Respeto al cuerpo
humano, alaviday la
muerte.

-Integrarse en equipo
eficientes de trabajo.

Etapa 4: Extremidad Inferior

Elemento de competencia:

Analizar los componentes anatomicos de la extremidad inferior a través de la identificacion, descripcion y comparacion en piezas prosectadas,
estudios de imagen y casos clinicos con la finalidad de establecer diagndstico morfolégico y fundamentar procedimientos clinicos.

Evidencias de
aprendizaje

Criterios de desempefio

Actividades de aprendizaje

Contenidos

Recursos

Exposicién oral sobre el
contenido conceptual y su
correspondiente
correlacion clinica.

e Demuestra un
excelente conocimiento
del tema.

e Usa correctamente la
terminologia anatémica
internacional.

e Utiliza correctamente
los términos de
posicidn, relaciéon y
movimiento del cuerpo
humano

¢ Identifica correctamente
las estructuras
anatémicas sobre todas

Actividades de facilitacion:
-Introduccién de parte del
docente a la etapa a través
de una presentacién
electronica.

-Supervisién y direccion de
discusiones de los
componentes anatémicos de
la extremidad inferior,
promoviendo el
razonamiento deductivo y el
respeto a los demas.

Contenido conceptual:
e Extremidad inferior
e Conceptos
generales
e Cadera
e Huesos
e Articulaciones
¢ Region glutea
e Limites
e Musculos
e Vascularizacion
¢ Nervios
e Muslo
e Limites

*Aulas de la Facultad de
medicina.

eLaboratorio de Anatomia
humana.

*Equipamiento de
diseccion.

Libros de texto.
Libros de consulta.

+Sistema de proyeccion
audiovisual.




Practicas de laboratorio
relacionadas con la
identificacion y descripcion
de estructuras que integran
el cuerpo humano en
piezas anatomicas
prosectadas de la

las imagenes
empleadas en la clase.
Contribuye con

comentarios pertinentes

y correctos en la
discusién del tema.
Plantea preguntas que
muestran una reflexion
profunda del tema.
Muestra interés y
respeto por los
comentarios durante la
discusién.

Tiene conocimientos
previos sobre el tema
referente al caso
clinico.

Identifica el (los)
problema(s).

Presenta explicaciones
sobre la causa del
problema.

Tiene facilidad para
tomar decisiones.
Justifica la toma de sus
decisiones.

Entrega a tiempo su
informe.

¢ Refleja el cumplimiento

de los objetivo(s) de la
practica.

¢ Aplica correctamente

los principios tedricos a
la préactica.

e Usa correctamente la

Actividades de
aprendizaje:

-Elaboracién de cuadros
sinépticos.

-Elaboracioén de resimenes.

- Descripcién e interpretacién
de imagenes y piezas
prosectadas sobre los
componentes anatomicos de
la extremidad inferior.

-Elaboracion y exposicién de
presentaciones electronicas,
respecto a los componentes
anatémicos de la extremidad
inferior, y en donde se utilice
el lenguaje especializado de
manera correcta.

-Discusion y trabajo
colaborativo sobre
estructuras anatémicas y su
correlacion clinica.

-Laboratorio de ejercicios
acerca de la identificacion,
descripcion y comparacion
de estructuras anatémicas
en estudios de imagen
sobre conceptos béasicos de
la anatomia humana.

e Huesos
e Compartimentos
musculares
e Vascularizacion
e Inervacion
¢ Fosa poplitea
e Limite
e Contenido
¢ Articulaciones
e Pierna
e Limites
e Huesos
e Articulaciones
e Compartimentos
musculares
e Vascularizacion
e Inervacion
e Tobillo
e Huesos
e Articulaciones
e Tunel del Tarso
e Pie
e Limites
e Huesos
¢ Articulaciones
e MUsculos
e Vascularizacion
e Inervacion
e Anatomia de
Superficie

Contenido procedimental:

* Revisar estudios de
imagen clinica
comparados con

*Presentaciones
electrénicas.

*Huesos y modelos
plasticos.

*Piezas disecadas
prosectadas.




extremidad inferior.

Primer examen parcial.

terminologia anatomica
internacional.

e Utiliza correctamente
los términos de
posicion, relacion y
movimiento del cuerpo
humano.

e |dentifica correctamente
las estructuras
anatémicas

esquemas
anatémicos
enfatizando
aspectos clinicos.

e Plantear sus causas,
investigar su
magnitud y
trascendencia.

e Presentar alternativas
de solucién y
evaluar las
acciones
realizadas.

Contenido actitudinal:
-Respeto al cuerpo
humano, alaviday la
muerte.

-Integrarse en equipo
eficientes de trabajo.

Etapa 5: Térax

Elemento de competencia:

Analizar los componentes anatoémicos del térax a través de la identificacion, descripcién y comparacion en piezas prosectadas, estudios de imagen y
casos clinicos con la finalidad de establecer diagndstico morfoldgico y fundamentar procedimientos clinicos.

Evidencias de
aprendizaje

Criterios de desempefio

Actividades de aprendizaje

Contenidos

Recursos

Exposicién oral sobre el
contenido conceptual y su
correspondiente
correlacion clinica.

e Demuestra un
excelente conocimiento
del tema.

e Usa correctamente la

Actividades de facilitacion:
-Introduccién de parte del
docente a la etapa a través
de una presentacién

Contenido conceptual:
e TOrax
e Conceptos
generales

*Aulas de la Facultad de
medicina.

eLaboratorio de Anatomia




terminologia anatomica
internacional.

Utiliza correctamente
los términos de
posicion, relacion y
movimiento del cuerpo
humano

Identifica correctamente
las estructuras
anatémicas sobre todas
las imagenes
empleadas en la clase.
Contribuye con
comentarios pertinentes
y correctos en la
discusién del tema.
Plantea preguntas que
muestran una reflexion
profunda del tema.
Muestra interés y
respeto por los
comentarios durante la
discusion.

Tiene conocimientos
previos sobre el tema
referente al caso
clinico.

Identifica el (los)
problema(s).

Presenta explicaciones
sobre la causa del
problema.

electroénica.

-Supervision y direccion de
discusiones sobre los
componentes anatémicos del
térax, promoviendo el
razonamiento deductivo y el
respeto a los demas.

Actividades de
aprendizaje:

-Elaboracién de cuadros
sinépticos.

-Elaboracioén de resimenes.

- Descripcién e interpretacién
de imagenes y piezas
prosectadas de los
componentes anatémicos del
térax .

-Elaboracion y exposicién de
presentaciones electronicas,
respecto a los componentes
anatomicos del térax, y en
donde se utilice el lenguaje
especializado de manera
correcta.

-Discusion y trabajo
colaborativo sobre
estructuras anatémicas y su
correlacién clinica.

-Laboratorio de ejercicios

e Pared
e Glandula
mamaria
e Huesos y
Articulaciones
e Musculos
e Cavidad Toracica
e Cavidad Pleural
e Pleura
e Pulmones
e Traqueay los
bronquios
principales
e Mediastino
e Mediastino
Superior
¢ Mediastino
Anterior
e Mediastino
Medio
e Pericardi
o]
e Corazon
e Mediastino
Posterior
e Anatomia de
Superficie

Contenido procedimental:

o |dentificar, describir,
comparar
estructuras
anatébmicas a
través de
ilustraciones,
estudios de imagen
y piezas

humana.

*Equipamiento de
diseccion.

Libros de texto.
Libros de consulta.

*Sistema de proyeccién
audiovisual.

*Presentaciones
electrénicas.

*Huesos y modelos
plasticos.

*Piezas disecadas
prosectadas.




Practicas de laboratorio
relacionadas con la
identificacion, descripcion y
comparacion de
estructuras que integran el
cuerpo humano en piezas
anatomicas  prosectadas
del térax.

¢ Tiene facilidad para
tomar decisiones.

¢ Justifica la toma de sus
decisiones.

e Entrega a tiempo su
informe.

¢ Refleja el cumplimiento
de los objetivo(s) de la
practica.

e Aplica correctamente
los principios tedricos a
la practica.

¢ Usa correctamente la
terminologia anatémica
internacional.

¢ Utiliza correctamente
los términos de
posicion, relacién y
movimiento del cuerpo
humano.

e |dentifica correctamente
las estructuras
anatémicas

acerca de la identificacion,
descripcion y comparacion
de estructuras anatémicas
en estudios de imagen
sobre conceptos basicos de
la anatomia humana.

prosectadas.
¢ Analizar casos clinicos.

Contenido actitudinal:
-Respeto al cuerpo
humano, alaviday la
muerte.

-Integrarse en equipo
eficientes de trabajo.




Etapa 6: Abdomen.

Elemento de competencia:

Analizar los componentes anatomicos del abdomen a través de la identificacién, descripcidon y comparacién en piezas prosectadas, estudios de
imagen y casos clinicos con la finalidad de establecer diagnéstico morfol6gico y fundamentar procedimientos clinicos.

Evidencias de
aprendizaje

Criterios de desempefio

Actividades de aprendizaje

Contenidos

Recursos

Exposicién oral sobre el
contenido conceptual y su
correspondiente
correlacion clinica.

e Demuestra un
excelente conocimiento
del tema.

e Usa correctamente la
terminologia anatémica
internacional.

¢ Utiliza correctamente
los términos de
posicion, relacion y
movimiento del cuerpo
humano

e |dentifica correctamente
las estructuras
anatémicas sobre todas
las imagenes
empleadas en la clase.

e Contribuye con
comentarios pertinentes
y correctos en la
discusion del tema.

¢ Plantea preguntas que
muestran una reflexiéon
profunda del tema.

e Muestra interés y
respeto por los
comentarios durante la
discusion.

e Tiene conocimientos

Actividades de facilitacion:
-Introduccién de parte del
docente a la etapa a través
de una presentacién
electronica.

-Supervision y direccion de
discusiones de los
componentes anatémicos del
abdomen, promoviendo el
razonamiento deductivo y el
respeto a los demas.

Actividades de
aprendizaje:
-Elaboracion de cuadros
sindpticos.

-Elaboracién de resimenes.

- Descripcién e interpretacién
de imagenes y piezas
prosectadas sobre los
componentes anatémicos del
abdomen.

-Elaboracion y exposicién de
presentaciones electronicas,

Contenido conceptual:
e Abdomen
e Conceptos generales
e Pared
. Huesos y
articulaciones.
e  Mdusculos.
e Region inguinal.
¢ Cavidad abdominal
. Peritoneo.
o Esoéfago.
. Estémago.
. Intestino
delgado.
Intestino
grueso.
Bazo.
Pancreas.
Higado.
Vias
biliares.
. Sistema
portal.
. Rifiones.
3 Uréteres.
. Glandula
Suprarrenal

*Aulas de la Facultad de
medicina.

eLaboratorio de Anatomia
humana.

*Equipamiento de
diseccion.

Libros de texto.
Libros de consulta.

«Sistema de proyeccién
audiovisual.

*Presentaciones
electrénicas.

*Huesos y modelos
plasticos.

*Piezas disecadas
prosectadas.




Practicas de laboratorio

relacionadas con la
identificacion, descripcion y
comparacion de

estructuras que integran el
cuerpo humano en piezas
anatomicas  prosectadas
del abdomen.

previos sobre el tema
referente al caso
clinico.

e |dentifica el (los)
problema(s).

¢ Presenta explicaciones
sobre la causa del
problema.

¢ Refleja el cumplimiento
de los objetivo(s) de la
practica.

e Aplica correctamente
los principios tedricos a
la practica.

¢ Usa correctamente la
terminologia anatémica
internacional.

¢ Utiliza correctamente
los términos de
posicion, relacién y
movimiento del cuerpo
humano.

e |dentifica correctamente
las estructuras
anatémicas

respecto a los componentes
anatomicos del abdomen, y
en donde se utilice el
lenguaje especializado de
manera correcta.

-Discusion y trabajo
colaborativo sobre
estructuras anatomicas y su
correlacién clinica.

-Laboratorio de ejercicios
acerca de la identificacion,
descripcion y comparacion
de estructuras anatdmicas
en estudios de imagen
sobre conceptos basicos de
la anatomia humana.

¢ Anatomia de
superficie

Contenido procedimental:

¢ Revisar estudios de
imagen clinica
comparados con
esquemas
anatémicos
enfatizando
aspectos clinicos.

e Plantear sus causas,
investigar su
magnitud y
trascendencia.

e Presentar alternativas
de solucién y
evaluar las
acciones
realizadas.

Contenido actitudinal:
-Respeto al cuerpo
humano, ala viday la
muerte.

-Integrarse en equipo
eficientes de trabajo.




Etapa 7: Pelvis y Periné.

Elemento de competencia:

Analizar los componentes anatomicos de la pelvis a través de la identificacién, descripcidon y comparacién en piezas prosectadas, estudios de
imagen y casos clinicos con la finalidad de establecer diagnéstico morfolégico y fundamentar procedimientos clinicos.

Evidencias de
aprendizaje

Criterios de desempefio

Actividades de aprendizaje

Contenidos

Recursos

Exposicién oral sobre el
contenido conceptual y su
correspondiente
correlacion clinica.

e Demuestra un
excelente conocimiento
del tema.

e Usa correctamente la
terminologia anatémica
internacional.

¢ Utiliza correctamente
los términos de
posicion, relacion y
movimiento del cuerpo
humano

e |dentifica correctamente
las estructuras
anatémicas sobre todas
las imagenes
empleadas en la clase.

e Contribuye con
comentarios pertinentes
y correctos en la
discusion del tema.

¢ Plantea preguntas que
muestran una reflexiéon
profunda del tema.

e Muestra interés y
respeto por los
comentarios durante la
discusion.

e Tiene conocimientos

Actividades de facilitacion:
-Introduccién de parte del
docente a la etapa a través
de una presentacion
electronica.

-Supervision y direccion de
discusiones sobre los
componentes anatémicos de
la pelvis, promoviendo el
razonamiento deductivo y el
respeto a los demas.

Actividades de
aprendizaje:

-Elaboracién de cuadros
sindpticos.

-Elaboracién de resimenes.

- Descripcién e interpretacién
de imagenes y piezas
prosectadas de los
componentes anatémicos de
la pelvis.

-Elaboracion y exposicién de

Contenido conceptual:
e Pelvis.
e Conceptos generales
e Pared.
. Huesos y
articulaciones
. Musculos.
e Cavidad pélvica
. Peritoneo.
. Sistema
Urinario
. Aparato
digestivo.
. Genitales
internos
masculinos

o Genitales
internos
femeninos

¢ Periné

. Compartim
ento
perineal
superficial.

. Compartim
ento
perineal

*Aulas de la Facultad de
medicina.

eLaboratorio de Anatomia
humana.

*Equipamiento de
diseccion.

Libros de texto.
Libros de consulta.

«Sistema de proyeccién
audiovisual.

*Presentaciones
electrénicas.

*Huesos y modelos
plasticos.

*Piezas disecadas
prosectadas.




Practicas de laboratorio
relacionadas con la
identificacion, descripcion y
comparacion de
estructuras que integran el
cuerpo humano en piezas
anatomicas  prosectadas
de la pelvis y periné.

Segundo examen parcial.

previos sobre el tema
referente al caso
clinico.

Identifica el (los)
problema(s).

Presenta explicaciones
sobre la causa del
problema.

Tiene facilidad para
tomar decisiones.
Justifica la toma de sus
decisiones.

Entrega a tiempo su
informe.

Refleja el cumplimiento
de los objetivo(s) de la
practica.

Aplica correctamente
los principios tedricos a
la practica.

Usa correctamente la
terminologia anatémica
internacional.

Utiliza correctamente
los términos de
posicion, relacién y
movimiento del cuerpo
humano.

Identifica correctamente
las estructuras
anatémicas

presentaciones electronicas,
respecto a los componentes
anatomicos de la pelvis, y en
donde se utilice el lenguaje
especializado de manera
correcta.

-Discusion y trabajo
colaborativo sobre
estructuras anatémicas y su
correlacion clinica.

-Laboratorio de ejercicios
acerca de la identificacion,
descripcion y comparacion
de estructuras anatomicas
en estudios de imagen
sobre conceptos basicos de
la anatomia humana.

profundo.

. Genitales
externos
masculinos

. Genitales
externos
femeninos.

¢ Anatomia de superficie.

Contenido procedimental:

¢ Revisar estudios de
imagen clinica
comparados con
esquemas
anatémicos
enfatizando
aspectos clinicos.

e Plantear sus causas,
investigar su
magnitud y
trascendencia.

e Presentar alternativas
de solucién y
evaluar las
acciones
realizadas.

Contenido actitudinal:
-Respeto al cuerpo
humano, alaviday la
muerte.

-Integrarse en equipo
eficientes de trabajo.




Etapa 8: Cuello.

Elemento de competencia:

Analizar los componentes anatomicos del cuello a través de la identificacion, descripcién y comparacion en piezas prosectadas, estudios de imagen
y casos clinicos con la finalidad de establecer diagnéstico morfoldgico y fundamentar procedimientos clinicos.

Evidencias de
aprendizaje

Criterios de desempefio

Actividades de aprendizaje

Contenidos

Recursos

Exposicién oral sobre el
contenido conceptual y su
correspondiente
correlacion clinica.

e Demuestra un
excelente conocimiento
del tema.

e Usa correctamente la
terminologia anatémica
internacional.

¢ Utiliza correctamente
los términos de
posicion, relacion y
movimiento del cuerpo
humano

¢ Identifica correctamente
las estructuras
anatémicas sobre todas
las imagenes
empleadas en la clase.

e Contribuye con
comentarios pertinentes
y correctos en la
discusion del tema.

¢ Plantea preguntas que
muestran una reflexiéon
profunda del tema.

e Muestra interés y
respeto por los
comentarios durante la

Actividades de facilitacion:
-Introduccién de parte del
docente a la etapa a través
de una presentacién
electronica.

-Supervisién y direccion de
discusiones sobre los
componentes anatémicos del
cuello, promoviendo el
razonamiento deductivo y el
respeto a los demas.

Actividades de
aprendizaje:

-Elaboracién de cuadros
sinépticos.

-Elaboracién de resimenes.

- Descripcion e interpretacion
de imagenes y piezas
prosectadas de los
componentes anatémicos del
cuello.

Contenido conceptual:
e Cuello
e Huesos y
Articulaciones
. Vértebras

e Hioides
e Musculos
Superficiale
S
. Esternoclei
domastoide
o]
. Trapecio
e Fascias y
compartime
ntos
. Fascia
cervical
superficial
. Fascia
cervical
profunda

e Raiz del cuello

e Vascularizacion
. Arterias
. Venas

*Aulas de la Facultad de
medicina.

eLaboratorio de Anatomia
humana.

*Equipamiento de
diseccion.

Libros de texto.
Libros de consulta.

«Sistema de proyeccién
audiovisual.

*Presentaciones
electrénicas.

*Huesos y modelos
plasticos.

*Piezas disecadas
prosectadas.




Préacticas de laboratorio
relacionadas con la
identificacion, descripcion y
comparacion de
estructuras que integran el
cuerpo humano en piezas
anatémicas

prosectadas del cuello.

discusion.

e Tiene conocimientos
previos sobre el tema
referente al caso
clinico.

e |dentifica el (los)
problema(s).

¢ Presenta explicaciones
sobre la causa del
problema.

¢ Tiene facilidad para
tomar decisiones.

¢ Justifica la toma de sus
decisiones.

e Entrega a tiempo su
informe.

¢ Refleja el cumplimiento
de los objetivo(s) de la
practica.

¢ Aplica correctamente
los principios tedricos a
la practica.

¢ Usa correctamente la
terminologia anatémica
internacional.

¢ Utiliza correctamente
los términos de
posicion, relacion y
movimiento del cuerpo
humano.

e |dentifica correctamente
las estructuras
anatémicas

-Elaboracion y exposicion de
presentaciones electronicas,
respecto a los componentes
anatomicos del cuello, y en
donde se utilice el lenguaje
especializado de manera
correcta.

-Discusion y trabajo
colaborativo sobre
estructuras anatémicas y su
correlacion clinica.

-Laboratorio de ejercicios
acerca de la identificacion,
descripcion y comparacién
de estructuras anatomicas
en estudios de imagen
sobre conceptos basicos de
la anatomia humana.

. Linfaticos
e Inervacion
. Nervios
raquideos
cervicales
. Nervios
craneales
. Nervios
auténomos
¢ VVia aérea y digestiva
. Faringe
. Laringe
. Eso6fago
e Anatomia de
superficie

Contenido procedimental:

¢ Revisar estudios de
imagen clinica
comparados con
esquemas
anatémicos
enfatizando
aspectos clinicos.

e Plantear sus causas,
investigar su
magnitud y
trascendencia.

e Presentar alternativas
de solucién y
evaluar las
acciones
realizadas.




Contenido actitudinal:
-Respeto al cuerpo
humano, alaviday la
muerte.

-Integrarse en equipo
eficientes de trabajo.

Etapa 9: Cabeza

Elemento de competencia:

Analizar los componentes anatomicos de la cabeza través de la identificacién, descripcion y comparacién en piezas prosectadas, estudios de

imagen y casos clinicos con la finalidad de establecer dia

gnéstico morfoldgico y fundamentar procedimientos clinicos.

Evidencias de
aprendizaje

Criterios de desempefio

Actividades de aprendizaje

Contenidos

Recursos

Exposicién oral sobre el

contenido conceptual y su

correspondiente
correlacion clinica.

e Demuestra un
excelente conocimiento
del tema.

e Usa correctamente la
terminologia anatémica
internacional.

e Utiliza correctamente
los términos de
posicion, relacion y
movimiento del cuerpo
humano

e |dentifica correctamente
las estructuras
anatémicas sobre todas
las imagenes
empleadas en la clase.

e Contribuye con
comentarios pertinentes
y correctos en la
discusién del tema.

Actividades de facilitacion:
-Introduccién de parte del
docente a la etapa a través
de una presentacion
electrénica.

-Supervisién y direccion de
discusiones sobre casos
clinicos referentes a los
componentes anatémicos de
la cabeza, promoviendo el
razonamiento deductivo y el
respeto a los demas.

Actividades de
aprendizaje:

-Elaboracién de cuadros
sinépticos.

Contenido conceptual:
e Cabeza
e Conceptos generales
. Definicién
e Limites
e  Composicién
e  Funciones

e Huesos y
articulacion
es
. Vistas
generales
del craneo
e Cavidades del
viscerocran
€eo
. Cavidad
orbitaria
. Cavidad

nasal

*Aulas de la Facultad de
medicina.

sLaboratorio de Anatomia
humana.

*Equipamiento de
diseccion.

Libros de texto.
Libros de consulta.

+Sistema de proyeccion
audiovisual.

*Presentaciones
electrénicas.

*Huesos y modelos
plasticos.




Practicas de laboratorio
relacionadas con la

sobre la causa del
problema.

Tiene facilidad para
tomar decisiones.
Justifica la toma de sus

manera correcta.

-Discusion y trabajo
colaborativo sobre
estructuras anatémicas y su
correlacién clinica.

Contenido procedimental:
¢ Revisar estudios de
imagen clinica
comparados con

decisiones. esquemas
Entrega a tiempo su Laboratorio de eiercicios anatémicos
informe. ) enfatizando

Refleja el cumplimiento
de los objetivo(s) de la
practica.

acerca de la identificacion,
descripcion y comparacion
de estructuras anatémicas
en estudios de imagen
sobre conceptos basicos de
la anatomia humana.

aspectos clinicos.

e Plantear sus causas,
investigar su
magnitud y
trascendencia.

e Plantea preguntas que -Elaboracion de resumenes. . Cavidad -Piezas disecadas
muestran una reflexion oral
profunda del tema. - Descripcion e interpretacion « Regiones (fosas) de | Prosectadas.
Muestra interés y de imagenes y piezas transicion
respeto por los prosectadas de los . Fosa
comentarios durante la | componentes anatémicos de temporal
discusion. la cabeza. . Fosa
Tiene conocimientos infratempor
previos sobre el tema -Elaboracion y exposicién de al
referente al caso presentaciones electronicas, o Fosa
clinico. respecto a los componentes pterigopalat
Identifica el (los) anatémicos de_lg cabeza, y ina
problema(s). en donde se utilice el  Anatomia de
Presenta explicaciones | lenguaje especializado de superficie

y

identificacién, descripcion y
comparacion de
estructuras que integran el
cuerpo humano en piezas

e Aplica correctamente
los principios tedricos a
la practica.

e Presentar alternativas
de solucién y

anatémicas prosectadas * Usa correctamente la evaluar las
de la cabeza terminologia anatémica acciones
internacional. realizadas.

e Utiliza correctamente
los términos de
posicion, relaciéon y

Contenido actitudinal:
-Respeto al cuerpo




movimiento del cuerpo
humano.

¢ |dentifica correctamente
las estructuras
anatémicas

humano, alaviday la
muerte.

-Integrarse en equipo
eficientes de trabajo.

Etapa 10: Sistema Nervioso

Elemento de competencia:

Analizar los componentes anatomicos del Sistema Nervioso Central a través de la identificacion, descripcién y comparacion en piezas prosectadas,
estudios de imagen y casos clinicos con la finalidad de establecer diagndstico morfoldgico y fundamentar procedimientos clinicos.

Evidencias de
aprendizaje

Criterios de desempefio

Actividades de aprendizaje

Contenidos

Recursos

Exposicién oral sobre el
contenido conceptual y su
correspondiente
correlacion clinica.

e Demuestra un
excelente conocimiento
del tema.

e Usa correctamente la
terminologia anatémica
internacional.

e Utiliza correctamente
los términos de
posicion, relacion y
movimiento del cuerpo
humano

e |dentifica correctamente
las estructuras
anatémicas sobre todas
las imagenes
empleadas en la clase.

e Contribuye con
comentarios pertinentes
y correctos en la
discusién del tema.

Actividades de facilitacion:
-Introduccién de parte del
docente a la etapa a través
de una presentacion
electronica.

-Supervisién y direccion de
discusiones sobre casos
clinicos respecto a los
componentes anatémicos del
Sistema Nervioso Central,
promoviendo el
razonamiento deductivo y el
respeto a los demas.

Actividades de
aprendizaje:

-Elaboracién de cuadros
sinépticos.

Contenido conceptual:
e Conceptos Generales
e Médula espinal
e Tallo encefalico

e Bulbo
¢ Protuberancia
e Mesencéfalo
e Cerebelo
e Cerebro
e Corteza
e Sustancia blanca
e NUcleos basales
¢ Nucleo caudado
e Nucleo lenticular
e Talamo
¢ Hipotalamo
¢ Meninges y LCR
e Sistema ventricular
e Sistemas funcionales
del SNC

*Aulas de la Facultad de
medicina.

sLaboratorio de Anatomia
humana.

*Equipamiento de
diseccion.

Libros de texto.
Libros de consulta.

«Sistema de proyeccién
audiovisual.

*Presentaciones
electrénicas.

*Huesos y modelos
plasticos.




e Plantea preguntas que * Via motora ‘Piezas  disecadas

muestran una reflexion | -Elaboracion de resimenes. e Via propiocepcion
profunda del tema. consciente prosectadas.

e Muestra interés y - Descripcién e interpretacién « VVia dolor y
respeto por los de imagenes y piezas temperatura
comentarios durante la | prosectadas de los « Sistema limbico
discusion. componentes anatémicos del e Vascularizacion del

e Tiene conocimientos Sistema Nervioso Central. SNC
previos sobre el tema
referente al caso -Elaboracién y exposicion de | contenido procedimental:
clinico. presentaciones electronicas, « Revisar estudios de

« Identifica el (los) respectp alos cor_nponentes imagen clinica
problema(s). anatomicos del Sistema comparados con

« Presenta explicaciones | Nervioso Central, y en donde esquemas
sobre la causa del se utilice el lenguaje anatémicos
problema. especializado de manera enfatizando

o Tiene facilidad para correcta. aspectos clinicos.
tomar decisiones. -Discusion y trabajo .

» Justifica la toma de sus | colaporativo sobre | ® Plantear sus causas,
deC|S|0nes._ estructuras anatomicas y su Investigar su

* Entrega a tiempo su correlacion clinica magnitud y ;
informe. : trascendencia.

-Laboratorio de ejercicios
acerca de la identificacion,
descripcion y comparacion

o Presentar alternativas
de solucién y

£ g . ¢ Refleja el cumplimien . evaluar las
Practicas de laboratorio clieja e cumplimie to de estructuras anatomicas :
: de los objetivo(s) de la ; ) acciones
relacionadas con la - en estudios de imagen ;
) o L practica. e realizadas.
identificacién, descripcion y Apli ¢ N sobre conceptos basicos de
comparacion de * Aplica correctamente la anatomia humana. Contenid titudinal:
; los principios tedricos a ontenido actitudinal:
estructuras que integran el "
: la practica. -Respeto al cuerpo
cuerpo humano en piezas human la vida v |
i e Usa correctamente la umano, alaviaay la
anatomicas terminoloat o muerte
rosectadas del sistema terminoiogla anatomica : .
Eervioso internacional. -Ir_1t_egrarse en equipo
e Utiliza correctamente eficientes de trabajo.

los términos de
posicion, relaciéon y




movimiento del cuerpo

humano.
Tercer examen parcial. e |dentifica correctamente
Examen final. las e§trgcturas
anatémicas

7. Evaluacion integral de procesos y productos (ponderacion / evaluacién sumativa).

Presentacion oral sobre estructuras anatémicas especifica (Clase diaria)...........ccoooiiiiiiiiiii s 10%
Practicas de laboratorio relacionadas con la identificacion, descripcion y comparacion de estructuras que integran el cuerpo

humano en piezas anatomicas prosectadas:

=T 0T ) =1 o] [ T 10%
Producto Integrador de Aprendizaje (PIA), presentacion de 1a diSECCION. ... ... e e e ae e e e 5%
o LT LT oo T fo Fo 11T ) PPt 45%
LD e a1 o 0 T PP 30%
1] €= 100%

8. Producto integrador de aprendizaje de la unidad de aprendizaje.

Exposicién oral sobre una pieza de proseccién, con base en criterios de desempefio preestablecidos.

9. Fuentes de apoyo y consulta (bibliografia, hemerografia, fuentes electrénicas).
Bibliografia:
Drake, R., Vogl, W. & Mitchell, A. (2015). Gray anatomia para estudiantes. Madrid: Elsevier.

Guzmén, S. & Elizondo, R. (2015). Anatomia Humana en Casos Clinicos: Aprendizaje centrado en el razonamiento clinico. México:
Panamericana.




Guzman, S., Elizondo, R. & Bafiuelos M. (2015). Manual para el Laboratorio de Anatomia Humana. México: Panamericana.
Guzman, S. (2011). Notas de anatomia para estudiantes. Monterrey, México: Imprenta Universitaria.

Guzman, S. (2012). Neuroanatomia para estudiantes. Monterrey, México: Imprenta Universitaria.

Moore, K. L. (2013). Anatomia con orientacion clinica. Barcelona: Lippincott Williams & Wilkins.

Netter, F. H. (2006). Atlas of Human Anatomy. Madrid: Saunders/Elsevier.
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