SERVICIO DE ENDOCRINOLOGIA

LABORATORIO DE HORMONAS
“DR. FERNANDO OVALLE BERUMEN”

CATALOGO DE EXAMENES

HOSPITAL UNIVERSITARIO
“DR. JOSE E. GONZALEZ”
UANL




SERVICIO DE ENDOCRINOLOGIA

CATALOGO DE EXAMENES
TIEMPO DE
ESTUDIO INDICACIONES CONDICION DE MUESTRA METODOLOGIA ENLI}\%?& g*lAs
AC. ANTI GLUTAMATO
DESCARBOXILASA (AC, ANTI- AYUNO DE 8 HRS 2 ML DE SUERO, CONGELAR ELISA 3
GAD)*
AC. ANTI RECEPTORES TSH* AYUNO DE 8 HRS 2 ML DE SUERO, REFRIGERAR, RADIOINMUNOENSAYO 5

SIN HEMOLISIS, SIN LIPEMIA

AC. ANTI-PEROXIDASA (ATPO) AYUNO DE 8 HRS 1 ML DE SUERO, CONGELAR ELECTROQUIMIOLUMINISCENCIA

AC. 1A-2* AYUNO DE 8 HRS 2 ML SUERO, CONGELAR RADIOINMUNOENSAYO 6

ALDOSTERONA** AYUNO DE 8 HRS 2 ML DE SUERO, CONGELAR ELISA 3
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SERVICIO DE ENDOCRINOLOGIA

CATALOGO DE EXAMENES
TIEMPO DE
ESTUDIO INDICACIONES CONDICION DE MUESTRA T ENTREGA DiAS

ANTIGENO CAF}%%EMBR'ONAR'O AYUNO DE 8 HRS 1 ML DE SUERO, REFRIGERAR ELECTROQUIMIOLUMINISCENCIA 3

CA125 AYUNO DE 8 HRS 1 ML DE SUERO, SIN HEMOLISIS, ELECTROQUIMIOLUMINISCENCIA 2
REFRIGERAR

CA 199 AYUNO DE 8 HRS 1 ML DE SUERO, REFRIGERAR ELECTROQUIMIOLUMINISCENCIA 6
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SERVICIO DE ENDOCRINOLOGIA

CATALOGO DE EXAMENES
TIEMPO DE
ESTUDIO INDICACIONES CONDICION DE MUESTRA ENTREGA DIAS
METODOLOGIA HABILES*
RECOLECTAR LA ORINA DE 24
HRAS DESECHAR LA PRIMERA
CORTISOL LIBRE URINARIO ORINA DE LA MANANA 'Y ORINA 24 HRAS, REFRIGERAR ELECTROQUIMIOLUMINISCENCIA 4
RECOLECTAR DESDE LA
SEGUNDA MICCION HASTA LA
PRIMERA DEL SIGUIENTE DIA

CURVA DE TOLERANCIA ALA
1 ML DE PLASMA CON EDTAPOR
GLUCOSA CON 75 GRDE 3 AYUNO DE 8 HRS ENZIMATICO COLORIMETRICO 1
TIEMPOS TIEMPO, CONGELAR

CURVA DE TOLERANCIA A LA 1 ML DE PLASMA CON EDTAPOR
GLUCOSA CO'I'TEK/ISP%%DE VARIOS 5 AYUNO DE 8 HRS TIEMPO, CONGELAR ENZIMATICO COLORIMETRICO 1
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SERVICIO DE ENDOCRINOLOGIA

CATALOGO DE EXAMENES
TIEMPO DE
ESTUDIO INDICACIONES CONDICION DE MUESTRA ENTREGA DIAS
METODOLOGIA HABILES*
CURVA DE TOLERANCIA ALA
GLUCOSA CON 75 GR DE 2 AYUNO DE 8 HRS L Dﬁg,bﬁ%'f"égﬁg,;ﬂp‘ POR ENZIMATICO COLORIMETRICO 1

TIEMPOS

CURVA DE TOLERANCIA CON 1 ML DE PLASMA CON EDTAPOR
HORMONA DE CRECIMIENTO (5 AYUNO DE 8 HRS TIEMPO, CONGELAR ENZIMATICO COLORIMETRICO Y 3
TIEMPQS) 1 ML DE SUERO POR TIEMPO, ELECTROQUIMIOLUMINISCENCIA
CONGELAR

DEHIDROEPIANDROSTERONA-

SULFATO (DHEA-S04) AYUNO DE 8 HRS 1 ML DE SUERO, REFRIGERAR ELECTROQUIMIOLUMINISCENCIA 3
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SERVICIO DE ENDOCRINOLOGIA

CATALOGO DE EXAMENES
TIEMPO DE
ESTUDIO INDICACIONES CONDICION DE MUESTRA METODOLOGIA ENTREGA g*IAS
ESTIMULACION DE 17-
ALFAHIDROXIPROGESTERONA AYUNO DE 8 HRS 1ML DE SUERO POR TIEMPO, ELISA 8
CON CORTROSYN 250 ug/ ml ( 3 CONGELAR
TIEMPOS)

1 ML DE SUERO POR TIEMPO,
ESTIMULACION DE CORTISOL CON AYUNO DE 8 HRS CONGELAR ENZIMATICO COLORIMETRICO Y 2
INSULINA( 5 TIEMPOS) 1 ML DE PLASMA CON EDTAPOR ELECTROQUIMIOLUMINISCENCIA
TIEMPO, CONGELAR

AYUNO DE 8 HRS
ESTIMULACION DE HORMONA DE ANTES DE EMPEZAR LA 1 ML DE SUERO POR TIEMPO,
CRECIMIENTO CON EJERCICIO (3 PRUEBA EL PACIENTE DEBERA CONGELAR QUIMIOLUMINISCENCIA 3
TIEMPOS ) DE ESTAR EN REPOSO POR 30
MIN
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SERVICIO DE ENDOCRINOLOGIA

CATALOGO DE EXAMENES
TIEMPO DE
ESTUDIO INDICACIONES CONDICION DE MUESTRA T ENTREGA DiAS

1 ML DE SUERO POR TIEMPO,
REFRIGERAR

ESTIMULACION DE HORMONA DE AYUNO DE 8 HRS ENZIMATICO COLORIMETRICO,
CRECIMIENTO Y CORTISOL CON EL PACIENTE DEBERA DE ESTAR s ELECTROQUIMIOLUMINISCENCIA Y 3
INSULINA 5 TIEMPOS EN REPOSO POR 30MIN iy M QUIMIOLUMINISCENCIA

TIEMPO, CONGELAR

ESTIMULACION DE HORMONA AYUNO DE 8 HRS 1ML DE SUERO POR TIEMPO, ELECTROQUIMIOLUMINISCENCIA 1
ESTIMULANTE DE LA TIROIDES SUEROPOR’
CON TRH 5 TIEMPOS
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SERVICIO DE ENDOCRINOLOGIA

CATALOGO DE EXAMENES
TIEMPO DE
ESTUDIO INDICACIONES CONDICION DE MUESTRA T ENTREGA DiAS

ESTIMULACION DE HORMONA 1 ML DE SUERO POR TIEMPO,
e et AYUNO DE 8 HRS REFRIGERAR ELECTROQUIMIOLUMINISCENCIA 1
TIEMPOS

ESTRADIOL (E2) AYUNO DE 8 HRS 1 ML DE SUERO, REFRIGERAR ELECTROQUIMIOLUMINISCENCIA 1
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SERVICIO DE ENDOCRINOLOGIA

CATALOGO DE EXAMENES
TIEMPO DE
ESTUDIO INDICACIONES CONDICION DE MUESTRA ENTREGA DIAS

METODOLOGIA HABILES*

AYUNO DE 8 HRS

GLUCOSA CON CARGA DE 50 GR TOMAR MUESTRA DESPUES DE 1 ML DE PLASMA CON EDTA, ENZIMATICO COLORIMETRICO 1
UNA HORA DE COMENZAR A CONGELAR
TOMAR LA CARGA CON 50 GR
(NO MAS DE 5MIN)

HEMOGLOBINA GLUCOSILADA 2 ML DE SANGRE TOTAL, NO
(HBA1C) NO REQUIERE AYUNO LIPEMICA, REFRIGERAR HPLC 1
. 4 ML DE PLASMA CON EDTA,
HORMONA ANTIDIURETICA: AYUNO DE 8 HRS B RIA 18

AYUNO DE 8 HRS ANTES

DE REALIZAR LA TOMA
HORMONA DE CRECIMIENTO (HGH) ~ DE SANGRE, EL PACIENTE DEBERA 1 ML DE SUERQ, SIN HEMOLISIS, QUIMIOLUMINISCENCIA ,
DE ESTAR ENREPOSO POR 30 MIN CONGELAR
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SERVICIO DE ENDOCRINOLOGIA

CATALOGO DE EXAMENES
TIEMPO DE
ESTUDIO INDICACIONES CONDICION DE MUESTRA IR ENTREGA DiAS
HORMONAFOLICULO
ESTIMULANTE (FSH) AYUNO DE 8 HRS 1 ML DE SUERO, REFRIGERAR ELECTROQUIMIOLUMINISCENCIA 1

2 ML DE PLASMA CON EDTA, SIN
HORMONA PARATHIROIDEA (PTH) AYUNO DE 8 HRS HEMOLISIS, CONGELAR ELECTROQUIMIOLUMINISCENCIA 3

INSULINA AYUNO DE 8 HRS 1ML DE SUERO, SIN HEMOLISIS,
REFRIGERAR ELECTROQUIMIOLUMINISCENCIA

’ 4 ML DE SUERO, REFRIGERAR
OSMOLARIDAD SERICA AYUNO DE 8 HRS SUERO SOLO PERMANECE PUNTO DE CONGELACION 1
ESTABLE 4 HRS
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SERVICIO DE ENDOCRINOLOGIA

CATALOGO DE EXAMENES
TIEMPO DE
ESTUDIO INDICACIONES CONDICION DE MUESTRA ] ENTREGA DiAS

PEPTIDO C AYUNO DE 8 HRS 1 ML DE SUERO, REFRIGERAR ELECTROQUIMIOLUMINISCENCIA 3

PERFIL DE ANDROGENOS AYUNO DE 8 HRS 3 ML DE SUERO, REFRIGERAR, SN E-ECTROGUIMIOLOMINISCENCIA, 3

HEMOLISIS

ELECTROQUIMIOLUMINISCENCIA,

PERFIL DE HIPERANDROGENISMO AYUNO DE 8 HRS 3 ML DE SUERO, REFRIGERAR ELISA 3
PERFIL DE LAMUJER
ADOLESCENTE AYUNO DE 8 HRS 2 ML DE SUERO, REFRIGERAR ELECTROQUIMIOLUMINISCENCIA 1
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SERVICIO DE ENDOCRINOLOGIA

CATALOGO DE EXAMENES
TIEMPO DE
ESTUDIO INDICACIONES CONDICION DE MUESTRA e ENTREGA DiAS

AYUNO DE 8 HRS.

EL PACIENTE DEBERA DE
EVITAR CONSUMIR ALCOHOL,
PERFIL DE METANEFRINAS EN TE, TABACO UNA DURANTE 3 5 ML DE ORINA, ACIDIFICAR HPLC 5
ORINA DE 24 HRS DIAS ANTES Y DURANTE LA MUESTRA (PH MENOR DE 3)
RECOLECCION DE LA
MUESTRA, AL IGUAL TIENE QUE
EVITAR HACER EJERCICIO

PERFIL GINECOLOGICO AYUNO DE 8 HRS 2 ML DE SUERO, REFRIGERAR ELECTROQUIMIOLUMINISCENCIA 3

ELECTROQUIMIOLUMINISCENCIA,
PERFIL HORMONAL FEMENINO AYUNO DE 8 HRS 1 ML DE SUERO, REFRIGERAR QUIMIOLUMINISCENCIA 3

1 ML DE SUERO, CONGELAR
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SERVICIO DE ENDOCRINOLOGIA

CATALOGO DE EXAMENES
TIEMPO DE
ESTUDIO INDICACIONES CONDICION DE MUESTRA R ENTREGA DiAS

PERFIL TESTICULAR AYUNO DE 8 HRS 2 ML DE SUERO, REFRIGERAR ELECTROQUIMIOLUMINISCENCIA 3

PERFIL TIROIDEO COMPLETO AYUNO DE 8 HRS 2 ML DE SUERO, REFRIGERAR ELECTROQUIMIOLUMINISCENCIA 1

1 ML DE PLASMA HEPARINIZADO,
PTH-RP** AYUNO DE 8 HRS CENTRIFUGAR Y SEPARAR LO MAS ELISA 5
RAPIDO POSIBLE
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ESTUDIO

RESERVA HIPOFISIARIA
(TRH/INSULINA)

SERVICIO DE ENDOCRINOLOGI'A
CATALOGO DE EXAMENES

INDICACIONES CONDICION DE MUESTRA

1 ML DE SUERO POR TIEMPO,
REFRIGERAR
1 ML DE SUERO POR TIEMPO,
CONGELAR
1 ML DE PLASMA CON EDTAPOR
TIEMPO, CONGELAR

AYUNO DE 8 HRS

TIEMPO DE
ENTREGA DIAS
ENIZIMATICO COLORIMETRICO,
QUIMIOLUMINISCENCIA, Y 8
ELECTROQUIMIOLUMINISCENCIA

SOMATOMEDINA (IGF1)

2 ML DE SUERO O PLASMA
HEPARINZADO SIN HEMOLISIS,
CONGELAR INMEDIATO

AYUNO DE 8 HRS

QUIMIOLUMINISCENCIA 5
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SERVICIO DE ENDOCRINOLOGIA

CATALOGO DE EXAMENES
TIEMPO DE
ESTUDIO INDICACIONES CONDICION DE MUESTRA TR ENTREGA DiAs
SUPRESION DE CORTISOL CON 2
MG DE DEXAMETASONA AYUNO DE 8 HRS 1 ML DE SUERO, REFRIGERAR ELECTROQUIMIOLUMINISCENCIA 3

T3 CAPTACION ( T3 UPTAKE) AYUNO DE 8 HRS 1 ML DE SIL?JEIBFgGSEIgEFI{E LS ELECTROQUIMIOLUMINISCENCIA 1

T4 LIBRE (T4L) AYUNO DE 8 HRS 1 ML DE SUERO, REFRIGERAR ELECTROQUIMIOLUMINISCENCIA 1

TESTOSTERONA LIBRE AYUNO DE 8 HRS 2 ML DE SUERO, REFRIGERAR ELISA 3
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SERVICIO DE ENDOCRINOLOGIA

CATALOGO DE EXAMENES
TIEMPO DE
ESTUDIO INDICACIONES CONDICION DE MUESTRA | ENTREGA DiAS

TIROGLOBULINA (TG) AYUNO DE 8 HRS Ul SIS AR S 2 8 OIS QUIMIOLUMINISCENCIA 3

VITAMINA D 25 HIDROXI (25-OH- 2 ML DE SUERO, SIN HEMOLISIS,
COLECALCIFEROL) AYUNO DE 8 HRS CONGELAR INMEDIATO ELECTROQUIMIOLUMINISCENCIA 5

*TIEMPO DE ENTREGA INICIA DESDE QUE EL LABORATORIO DE REFERENCIA RECIBE LAS MUESTRAS HASTA SU VALIDACION, EL TIEMPO COMO DIA

HABIL ES SOLO DE LUNES A VIERNES.
*EXAMEN SUBROGADO
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SERVICIO DE ENDOCRINOLOGI'A
CATALOGO DE EXAMENES

CONTENIDO DE PERFILES

ESTUDIO CONTENIDO

PERFIL DE ANOVULACION LH, FSH, E2, PRL, TESTOSTERONA TOTAL, TSH, DHEA-SO4, 1700HPROGESTERONA

PERFIL DE HIPERANDROGENISMO LH, FSH, E2, PRL, TESTOSTERONA TOTAL, CORTISOébﬁNDROSTENEDIONA, TESTOSTERONA LIBRE, DHEA-

PERFIL DE LAMUJER
ADOLESCENTE

LH, FSH, E2, PRL
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SERVICIO DE ENDOCRINOLOGI'A
CATALOGO DE EXAMENES

ESTUDIO CONTENIDO

PERFIL GINECOLOGICO LH, FSH, E2, P4, PRL, TESTOSTERONA TOTAL

PERFIL HORMONAL FEMENINO LH, FSH, E2, PRL, P4, HGH, CORTISOL, P. TIROIDEO COMPLETO

PERFIL TESTICULAR LH, FSH, PRL, TESTOSTERONA

PERFIL TIROIDEO COMPLETO T3 CAPTACION, T4 TOTAL, ITL (INDICE DE TIROXINA LIBRE), PBI (INDICE DE YODO PROTEICO), T4 LIBRE, TSH
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SERVICIO DE ENDOCRINOLOGI'A
CATALOGO DE EXAMENES

CONTENIDO DE PRUEBAS DINAMICAS

ESTUDIO CONTENIDO

CURVADE TOLERANCIAR LA GLUCOSA GLUCOSA BASAL, 1 HORA, 2 HORAS

TIEMPOS

CURVA DE TOLERANCIA A LA GLUCOSA
CON 75 GR DE VARIOS TIEMPOS HASTA 5 GLUCOSAS

CURVA DE TOLERANCIA A LA GLUCOSA
CON 75 GR DE DOS TIEMPOS GLUCOSA BASAL, 2 HORAS
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SERVICIO DE ENDOCRINOLOGI'A
CATALOGO DE EXAMENES

ESTUDIO CONTENIDO

ESTIMULACION DE

17aHIDROXIPROGESTERONA CON 17AHIDROXIPROGESTERONA BASAL, 30 MIN, 60 MIN
CORTROSYN 250 ug 3 TIEMPOS

ESTIMULACION DE CORTISOL CON
INSULINA 5 TIEMPOS CORTISOL Y GLUCOSA EN: BASAL, 15 MIN, 30 MIN, 60 MIN, 90 MIN

ESTIMULACION DE HORMONA DE
CRECIMIENTO CON EJERCICIO 3 HGH BASAL, 20 MIN, 40 MIN
TIEMPOS
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SERVICIO DE ENDOCRINOLOGI'A
CATALOGO DE EXAMENES

ESTIMULACION DE HORMONA DE
CRECIMIENTO CON TRH 5 TIEMPOS HGH BASAL, 15 MIN, 30 MIN, 60 MIN, 90 MIN

ESTIMULACION DE HORMONA
ESTIMULANTE DE LA TIORIDES Y TSHYY PRL EN: BASAL, 15 MIN, 30 MIN, 60 MIN, 90 MIN
PROLACTINA CON TRH 5 TIEMPOS

ESTIMULACION DE HORMONA

FOLICULO ESTIMLUANTE Y HORMONA FSH Y LH EN: BASAL, 15 MIN, 30 MIN, 60 MIN, 90 MIN
LUTEINIZANTE CON LH-RH 5 TIEMPOS

ESTIMULACION DE HORMONA
LUTEINIZANTE CON LH.RH 5 TIEMPOS LH BASAL, 15 MIN, 30 MIN, 60 MIN, 90 MIN
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SERVICIO DE ENDOCRINOLOGI'A
CATALOGO DE EXAMENES

GLUCOSA CON CARGA DE 50 GR GLUCOSA A LAHORA

TSH, PRL, CORTISOL, GLUCOSA, HGH EN: BASAL, 15 MIN, 30 MIN, 60 MIN, 90 MIN E2

e AR AR RS W O TESTOSTERONA TOTAL Y P. TIROIDEO COMPLETO EN BASAL

RESERVA HIPOFISIARIA COMPLETA TSH, PRL, FSH, LH, CORTISOL, GLUCOSA, HGH EN: BASAL, 15 MIN, 30 MIN, 60 MIN, 90 MIN E2
(TRH, LH-RH, INSULINA) O TESTOSTERONAY P. TIROIDEO COMPLETO EN BASAL
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SERVICIO DE ENDOCRINOLOGiA
CATALOGO DE EXAMENES

POLITICAS DE CALIDAD

» El Servicio de Endocrinologia estd comprometido en brindar servicios
asistenciales, docencia, investigacion y examenes de laboratorio especializados
en padecimientos metabdlicos y hormonales, con tecnologia de vanguardia a
través de profesionales altamente competentes y comprometidos para lograr la
satisfaccion y expectativas de nuestros clientes cumpliendo con nuestro sistema
de gestion de la calidad a través de mejora continua, cumpliendo con los
requisitos del sistema nacional de establecimientos de atencion médica y de la
NMX-EC-15189-INMC vigentes.
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SERVICIO DE ENDOCRINOLOGI'A
CATALOGO DE EXAMENES

OPCIONES DE PAGO

e Efectivo

e Cheque: a nombre de “Universidad
Auténoma de Nuevo Leon”

e Transferencia
*Cuenta Banorte: 18300034-9
*Clabe: 072580001830003494
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